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Tymianek lis¢, cena za 50 g

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

5,00 PLN

Opis produktu

Tymianek ma charakterystyczny gorzkawy smak, jednak bardzo chetnie jest stosowany do
przyprawiania wielu potraw, szczegdlnie potraw miesnych, warzyw stragczkowych, seréw i ryb.

Ma dziatanie przeciwbakteryjne, wykrztusne, tagodzi podraznienia oraz skutecznie pozbywa sie wzdec.
Poza tym nadaje potrawom wspaniatego aromatu i smaku. Warto hodowa¢ go na kuchennym
parapecie.

Stosowanie

Tymianek jest dodawany do réznego rodzaju mies, zup (szczegdlnie z warzywami strgczkowymi),
pasztetéw, grzybdow, smazonej watrébki, potraw z ziemniakéw, w tym satatek ziemniaczanych.
Przyprawia sie nim buliony. Dodaje sie go rowniez do dah z ryb i soséw.

Tymianek jest dodawany do warzyw, w tym do: pomidoréw, cebuli, ogérkéw, zielonej fasoli, brokutéw i
ziemniakow. Liscie i gatazki tymianku s dodawane do satatek, jako ozdoba.
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