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Skrzyp polny, cena za 50 g

Kod EAN: 591

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

6,00 PLN

Opis produktu

Skrzyp polny ziele cięte jest rośliną z rodziny skrzypowatych i można ją spotkać na całym świecie. Może
być używana jako dodatek do herbaty czy naparów, wprowadzając do codziennej rutyny przyjemny
smak. Ma delikatny, ziołowy smak, który może stanowić bazę dla różnych napojów. 

2 łyżeczki ziela skrzypu zalać 1 szklanką wrzącej wody (250ml), zaparzać pod przykryciem 10-15
minut. Przecedzić. Pić ciepły, świeży napar.

Equisetum arvense herba concisu.

100% skrzyp polny.
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