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Ryz czarny, cena za 100 g

Kod EAN: 279

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

2,90 PLN

Opis produktu

Ryz czarny

Ryz czarny jest jedng z mato znanych odmian ryzu. Jest to ryz kleisty, bardzo pozywny i sycacy, a w
smaku lekko orzechowy. Do jego odmian naleza: tajski czarny ryz jaSminowy oraz indonezyjski czarny
ryz. Zastosowania ryzu czarnego sg réznorodne, chociazby jako dodatek do dan gtéwnych poprzez
sktadnik sushi oraz satatek.

Sposdéb przygotowania

Ziarna nalezy optukad letnig woda, ryz wsypac do garnka i zala¢ wodg (proporcja: szklanka ryzu na
dwie szklanki wody), doda¢ szczypte soli. Ryz gotowaé na matym ogniu pod przykryciem przez ok. 30 -
40 minut, od czasu do czasu mieszajac.

Przechowywanie
Przechowywad w suchym i chtodnym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu.

Mozliwe naturalne odchylenia.
*RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia przecietnej osoby dorostej (8400kJ/2000kcal).

Informacje o alergenach
W zaktadzie pakowane sg réwniez: sezam, migdaty, produkty zawierajace gluten, rézne orzechy.

Pomimo dotozenia wszelkich staran nie mozna w 100 % wykluczy¢ wystapienia w produkcie tych
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