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Ryz basmati, cena za 100 g

Nr katalogowy: 676
Kod EAN: 163

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

1,90 PLN

Opis produktu

Ryz basmati

Ryz basmati to dtugoziarnisty i aromatyczny ryz. Ziarna tego ryzu po ugotowaniu sa sypkie, lekkie i
puszyste. Wyrdzniajg sie tez czysto biatym kolorem. Najlepiej komponuje sie z drobiem, rybami i
owocami morza.

Sposob przygotowania

Przed ugotowaniem ryz basmanti moczymy przez okoto 30 minut po czym ptuczemy zimng woda, az do
momentu, gdy woda stanie sie czysta. Po wyptukaniu ryz suszymy. Wsypujemy ryz do zimnej wody (1
szklanka ryzu na 2 szklanki wody) i doprowadzamy do wrzenia bez przykrycia. Gotujemy przez 10-12
minut na wolnym ogniu pod przykryciem. Po ugotowaniu odstawiamy na kilka minut, nastepnie
przelewamy zimng wodg i delikatnie mieszamy.

Przechowywanie
Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu.

Mozliwe naturalne odchylenia.
*RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia przecietnej osoby dorostej (8400kJ/2000kcal).
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Informacje o alergenach
W zaktadzie pakowane sg réwniez: sezam, migdaty, produkty zawierajace gluten, rézne orzechy.

Pomimo dotozenia wszelkich staran nie mozna w 100 % wykluczy¢ wystapienia w produkcie tych
surowcow.
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