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Maka gryczana, cena za 100
9

Nr katalogowy: 606
Kod EAN: 131

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

2,20 PLN

Opis produktu

Maka gryczana

Maka gryczana (tatarczana) jest ciemna maka uzyskiwang przez zmielenie ziaren gryki. Ma
charakterystyczny, lekko podpalony smak.

Zastosowanie

Make gryczang uzywa sie wiasciwie wszedzie tam, gdzie uzywa sie make pszenng: ciasta, nalesniki,
makarony. Nalezy pamieta¢, aby miesza¢ make gryczang z maka pszenna, poniewaz produkty na bazie
samej maki gryczanej sg bardzo kruche i tatwo sie rozpadajg. Maka ta uzywana jest dla wzmocnienia
smaku wypiekéw i makaronu. Magka gryczana stosowana w wypiekach zdecydowanie podnosi wartos¢
odzywcza produktu a takze zwieksza wchtanianie wody przez make.

Zrédto btonnika pokarmowego

Sktadniki

Maka z ziaren gryki

Przechowywanie

Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu.
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Maka gryczana jest naturalnym zrédtem:

> Magnezu - przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
> Cynku - pomaga zachowac zdrowe wtosy, skére i paznokcie.
> Zelaza - pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny.

Mozliwe naturalne odchylenia.
**Zawartos¢ soli wynika wytgcznie z obecnosci naturalnie.
*RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia przecietnej osoby dorostej (8400kJ/2000kcal).

Informacje o alergenach

W zaktadzie pakowane sg réwniez: sezam, migdaty, produkty zawierajace gluten, rézne orzechy.
Pomimo dotozenia wszelkich staran nie mozna w 100 % wykluczy¢ wystapienia w produkcie tych
surowcow.
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