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Ksylitol, cena za 100 g

Nr katalogowy: 596
Kod EAN: 125

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

5,20 PLN

Opis produktu

KSYLITOL DANISCO - CUKIER BRZOZOWY (XYLITOL)

Nazywany jest cukrem, jednak pod wzgledem budowy chemicznej blizej mu do alkoholu. Ma stodki
smak, chociaz dostarcza znacznie mniej kalorii niz sacharoza. Nie pozyskuje sie go z trzciny cukrowej
ani burakéw cukrowych, lecz z pnia brzozy. Nie powoduje prochnicy i jest polecany diabetykom.
Wystepuje jako cukier brzozowy, E967 oraz C5H1205. Ksylitol - czym wiasciwie jest i dlaczego jest
lepszy od biatego cukru?

Zamiast cukru

Ksylitol to naturalny dodatek do zywnosci o wygladzie i smaku zwyktego cukru biatego. Pod katem
budowy chemicznej nie jest jednak cukrem, ale alkoholem cukrowym. Oznacza to miedzy innymi, ze
jest inaczej metabolizowany przez organizm, co czyni go znacznie korzystniejszym dla cukrzykdéw i
chorych na insulinoodpornos¢. Dodatkowo ksylitol dostarcza az o 40% mniej kalorii niz
najpopularniejsza posta¢ biatego cukru - sacharoza. Jak sugeruje nazwa, cukier brzozowy pierwotnie
otrzymywany byt z kory brzozy. Do dzisiaj w Finlandii, uznawanej za ojczyzne tego stodzidta, pozyskuje
sie go w ten sposdéb. Odmiana ta jest znacznie szlachetniejsza i okreslana jako ksylitol finski.

Oryginalny, finski ksylitol danisco

Substancja, z ktdérej powstaje ksylitol (ksyloza) jest obecna nie tylko w korze brzozy, ale takze - w
mniejszej lub wiekszej ilosci - w innych roslinach. Jedynym producentem cukru brzozowego
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pochodzenia drzewnego w Europie jest firma Danisco Sweeteners - prekursor najdoskonalszego
sposobu pozyskiwania cukru brzozowego z drewna, wykluczajagcego konieczno$¢ uzycia kwaséow.
Proponowany przez nas ksylitol pochodzi wtasnie od tego dostawcy.

Cukier brzozowy - stodzi i nie szkodzi

Poza tym, ze zawiera prawie 2 razy mniej kalorii niz cukier biaty, ma takze inne zalety. Ksylitol
pozytywnie wptywa na kosci i uzebienie - w odréznieniu od sacharozy nie powoduje préchnicy, wrecz
przeciwnie - zapobiega chorobom zebdw, wzmacnia szkliwo oraz wptywa na prawidtowe pH w jamie
ustnej i Swiezy oddech. Z tego wzgledu warto wtgczy¢ go do jadtospisu dzieci (powyzej 3. roku zycia),
zamieniajac dania stodzone cukrem biatym na desery z dodatkiem ksylitolu. Cukier brzozowy
znakomicie sprawdza sie w wypiekach, w kazdej kuchni znajdzie sie dla niego zastosowanie. Poza tym
jest popularnym sktadnikiem gum do zucia i pastylek odSwiezajacych oddech - wynika to z
charakterystycznego uczucia chtodu na jezyku, jakie pozostawia.

Nie dla psa... ksylitol

Na stosowanie i przechowywanie cukru brzozowego uwaza¢ powinni wiasciciele pséw, zwtaszcza Ci,
ktérzy lubig czestowac swoich pupili jedzeniem z wtasnego stotu. Nawet jedno ciasteczko stodzone
ksylitolem moze spowodowad u czworonoga przykre, a nawet tragiczne konsekwencje. Dlatego produkt
ten nalezy trzymacd poza zasiegiem psich tasuchéw.

Sposdb uzycia
Stosowac tak, jak zwykty cukier.

Przechowywanie
Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu.

Mozliwe naturalne odchylenia.
**Zawartos¢ soli wynika wytacznie z obecnosci naturalnie.
*RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia przecietnej osoby dorostej (8400kJ/2000kcal).

Informacje o alergenach

W zaktadzie pakowane sg réwniez: sezam, migdaty, produkty zawierajgce gluten, rézne orzechy.
Pomimo dotozenia wszelkich staran nie mozna w 100 % wykluczy¢ wystapienia w produkcie tych
surowcow.
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