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Kminek ziarno, cena za 50 g

Nr katalogowy: 589

Kod EAN: 589

Producent:

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

3,43 PLN

Opis produktu

KMINEK 
Carum  carvi,  hanyż  polny,  karolek,  karba  lub  po  prostu  kminek  zwyczajny  -  to  jedna  z
najpopularniejszych i najbardziej aromatycznych przypraw. Poza głębokim smakiem przypisuje się jej
bogate właściwości prozdrowotne. Kminek nie tylko poprawia metabolizm i działa przeciwzapalnie, ale
także pozytywnie wpływa na pracę całego układu pokarmowego.

Szczypta orientu
Kminek  jest  obecny  w  przepisach  kuchni  całego  świata.  To  jednak  Polska  jest  najważniejszym
importerem tych  brązowych,  wygiętych  łukowato  ziaren.  Warto  dodawać  je  do  potraw  tłustych,
smażonych i ciężkostrawnych - takich jak mięsa, kapusta czy fasola - by odciążyć żołądek.

Przechowywanie
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, w szczelnie zamkniętym opakowaniu.

Informacje o alergenach
W  z a k ł a d z i e  p a k o w a n e  s ą  r ó w n i e ż :  s e z a m ,  m i g d a ł y ,  p r o d u k t y
zawierające gluten, różne orzechy. Pomimo dołożenia wszelkich starań nie można w 100 % wykluczyć
wystąpienia w produkcie tych surowców.
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