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Garam Masala, cena za 50 g

Nr katalogowy: 514
Kod EAN: 196

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

5,00 PLN

Opis produktu

Garam Masala to mieszanka przypraw popularna w kuchni indyjskiej. ,Garam” znaczy ciepty lub
goracy, ,masala” to przyprawy. Mieszanka jest nieco cierpka, a jednoczesnie pikantna z korzennym
posmakiem dzieki obecnosci gozdzikéw i cynamonu.

Stuzy do przyprawiania dah miesnych i warzywnych oraz do potraw z ryzem. Dodawana jest pod koniec
gotowania, by nadac¢ potrawie charakterystyczny smak i aromat.

Jej sktad moze rézni¢ sie w zaleznosci od producenta lub regionu z ktérego pochodzi. Istnieja
mieszanki, ktére zawierajg nawet do 30 sktadnikéw.

Garam masla, nie tylko podkresli smak potraw, ale réwniez poprzez zwiekszenie temperatury ciata,
podkreci metabolizm. Proces trawienia bedzie przebiegat w miare sprawnie, a w ciele nie beda
gromadzic sie toksyny.

Sktad: kolendra, papryka ostra, papryka stodka, kmin rzymski, kukurydza, cynamon, imbir, lis¢
laurowy, kardamon, kminek, gatka muszkatotowa, gozdziki, papryka - barwnik naturalny

Stosowanie

Garam masale dodaje sie do dania pod koniec gotowania. Dodatek do wszelkich potraw orientalnych,
dan typu curry, soséw, mies, dan z warzyw strgczkowych.
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Mozna jg wykorzysta¢ do przygotowania domowych marynat oraz dodawac do satatek i soséw,
szczegblnie tych na bazie pomidoréw. Dobrze pasuje do przyprawiania dan z ziemniakéw oraz
doskonale uzupetnia smak dan rybnych.

W okresie zimowym mozna dodawac ja do zup nadajgc im w ten spos6b rozgrzewajgce wtasciwosci.

Uwagi

Nie zawiera, soli, cukru, konserwantéw oraz glutaminianu sodu.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl


https://sellingo.pl

