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Ziota prowansalskie, cena za
509

Nr katalogowy: 509

Kod EAN: 191

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

6,00 PLN

Opis produktu

Ziota prowansalskie to mieszanka zi6ét pochodzacych z regionu Prowansja na Potudniu Francji.
Mieszanki réznig sie sktadem w zaleznosci od producenta, ale zawsze gtéwnym sktadnikiem mieszanki
powinien by¢ tymianek. Ziota prowansalskie wzbogacajg smak i aromat wielu potraw, nie tylko kuchni
francuskiej.

Sq obowigzkowym sktadnikiem ratatouille - dania kuchni francuskiej, przyrzadzonego gtéwnie z
baktazana, cukinii, cebuli, pomidoréw i papryki. Ziota popularne w diecie bezsolnej. Zalecana osobom z
wysokim cisnieniem

Sktad: czagber, majeranek, tymianek, oregano, bazylia, lubczyk, pietruszka, szczypiorek, koper, mieta
Stosowanie

Ziota prowansalskie stosuje sie do przyprawiania zup, zapiekanek, soséw ziotowych, satatek, twarogéw,
potraw jajecznych, rybnych, mies: pieczonych, mielonych, potraw z grilla oraz dan z ziemniakéw.
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