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Arnika macerat (olej) 10 mi
Your Natural Side

Kod EAN: 5903240784264

Producent: Your Natural Side

Czas wysytki: 48 Godzin

Cena

19,00 PLN

Opis produktu

Olej z arniki powstaje w procesie maceracji (moczenia) suchych kwiatéw arniki gérskiej (Arnica
montana) w oleju stonecznikowym. Arnika czesto wykorzystywana jest jako sktadnik kosmetykéw do
pielegnacji cery reaktywnej, sktonnej do zaczerwienien i w profilaktyce cery naczynkowej. Olej z arniki
poleca sie do skéry dojrzatej, mieszanej i ttustej, reaktywnej.

Olej z arniki jest idealny do pielegnacji:

e skory mieszanej i ttustej

cery dojrzatej, z oznakami starzenia

skory cienkiej, wiotkiej

cery problemowej, reaktywne;

cery sktonnej do zaczerwienien i podraznien

Stosowanie:

e wzbogacenie kremu / balsamu - zmieszaj w dtoni olej z porcjg ulubionego kremu lub balsamu tuz
przed uzyciem, a nastepnie wmasuj w skére

e jako ,balsam” do ciata - natéz olej tuz po kapieli! Zastosowanie na uprzednio zwilzong skére, nie
tylko utatwi aplikacje oleju, ale réwniez pomoze w jego wchtanianiu sie. Opcja dla leniwych: do
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wanny z cieptg woda wlej 1-2 tyzek stotowych oleju. Po tak przygotowanej kapieli, na Twojej
skérze pozostanie cienka warstewka oleju, ktérg mozesz wmasowac lub pozostawi¢ do
wchtoniecia

e masaz wybranych partii ciata - stosuj samodzielnie lub zmieszaj porcje z innym olejem np.
olejem ze stodkich migdatéw, olejem z pestek winogron lub olejem ryzowym - dla uzyskania
bardziej oleistej konsystencji, nastepnie rozgrzej w dtoni i wykonaj masaz wybranych partii ciata.
Mozesz dodawac odrobine naturalnego olejku eterycznego

e jako zamiennik kremu - natéz kilka kropel bezposrednio na zwilzong hydrolatem skére catej
twarzy, szyi i dekoltu lub punktowo. Dla wzmocnienia efektu mozesz uprzednio wymiesza¢ w
dtoni olej z ulubionym serum nawilzajgcym lub kwasem hialuronowym - dostarczysz w ten
sposdb skoérze wiecej cennych sktadnikéw

e maska na skoére gtowy - wmasuj nieco oleju minimum 1 godzine przed jej umyciem, w celu
dostarczenia jej cennych sktadnikéw. Mozesz dodac odrobine ulubionego serum, np. aloesowego

e maska na wiosy - natéz na suche badz zwilzone wodg i/lub zelem aloesowym/hialuronowym z
dodatkiem gliceryny wtosy minimum 20 minut przed ich umyciem, a nastepnie zmyj olej
delikatnym szamponem. Takg mieszanke mozesz pozostawi¢ na wtosach takze na dtuzszy czas,
np. cala noc. W razie uzycia zbyt duzej ilosci oleju - najpierw natéz porcje odzywki do wtoséw, by
zemulgowac olej, a nastepnie umyj szamponem

 dodaj kilka kropli oleju do porcji maski do wtoséw tuz przed jej uzyciem, zmieszaj i stosuj jak
Zazwyczaj

e serum na kohcéwki wtoséw - wetrzyj kilka kropli oleju w suche badz mokre koncéwki wtoséw

e preparat do zrogowaciatej skéry - porcje oleju wmasuj w twardg skére piet, tokci lub kolan.
Mozesz zastosowac olej réwniez jako wsparcie kuracji dla zniszczonych piet lub suchych dtoni. W
tym celu przed snem wmasuj porcje kosmetyku w skére piet/rak (np. dodatkowo na stosowany
zazwyczaj krem), a nastepnie zatéz bawetniane skarpetki/rekawice

e jako odzywka do paznokci - kilka kropel oleju wmasuj w paznokcie oraz skérki. Mozesz dodac
takze kilka kropli oleju rycynowego

e jako odzywka do rzes i brwi - rozprowadz olej na catej dtugosci rzes oraz brwi, uwazaj, by olej nie
dostat sie do oka

e jako maska do twarzy - wymieszaj kilka kropli oleju z porcja wybranej glinki badz glinek, dodaj
ulubiong wode kwiatowga oraz serum i mieszaj az do uzyskania konsystencji pasty, natéz na ok.
15 minut, po czym zmyj. W miedzyczasie spryskuj skére wodga roslinng, by nie dopusci¢ do
catkowitego zaschniecia maski

Wprowadzajgc nowy kosmetyk nie zapomnij o wykonaniu préby uczuleniowej na matym obszarze
skoéry, by zminimalizowac¢ ryzyko reakcji niepozadanych, ktére moga wystgpi¢ u oséb z osobnicza
nadwrazliwoscig na dany sktadnik.

Specyfikacja produktu:

 INCI: Arnica Montana, Helianthus Annuus Seed Qil, Arnica Montana Extract (macerat kwiatéw
arniki gorskiej w oleju stonecznikowym)

Rejon pochodzenia: Wtochy

Postac: ptynny olej o charakterystycznym zapachu

Warunki przechowywania: w szczelnie zamknietym opakowaniu; w temperaturze pokojowej,
przechowywany w lodéwce tezeje

Trwatos¢: podana na opakowaniu

Dostepne opakowania:

e 10 ml butelka szklana z pipeta

Ciekawostki:



Olej z arniki powstaje w procesie maceracji (moczenia) suchych kwiatéw arniki gérskiej (Arnica
montana) w oleju stonecznikowym

Arnica montana - gatunek rosliny z rodziny astrowatych. Wystepuje na terenach gorskich i
podgdrskich Europy

Posiada ztoto-z6tte lub pomaranczowo-z6tte kwiaty zebrane w koszyczki

Stosowana jako roslina lecznicza, kosmetyczna oraz ozdobna

W Bawarii w wigilie $w. Jana arnike wtykano na brzegach pél w celu ochrony przed gradobiciem.
Ustawiona w oknie miata chroni¢ przed uderzeniem pioruna

Bezpieczenstwo

Certyfikaty i ostrzezenie bezpieczenstwa

e Testowany dermatologicznie pod katem bezpieczenstwa dla skoéry.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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