https://luzem.eu
662609436

sklep@luzem.eu

Papryka chilli grys, cena za
509

Kod EAN: 333

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

4,50 PLN

Opis produktu

Papryka chilli grys - rozgrzewa i nadaje charakteru!

Suszona papryka chilli grys to aromatyczna, pikantna przyprawa, ktéra wyréznia sie ostrym,
wyrazistym smakiem i zapachem, ktéry pobudza kubki smakowe. Znana i lubiana jest na catym
Swiecie, mimo iz u niektérych moze spowodowad naptyw tez do oczu.

Paryka chilli grys z nasionami jest jeszcze ostrzejsza niz w wersji bez nasion.

W jakich daniach najlepiej ja wykorzystac?

Postac¢ grysu sprawia, ze papryka moze zosta¢ wykorzystana do stworzenia pikantnej panierki, a takze
mozna nhig ozdobic¢ jajka z majonezem, koreczki czy inne przystawki. Papryke chilli uzywa sie w kuchni
do pikantnych i wyrazistych dan, ktére sg charakterystyczne dla kuchni hiszpanskiej, wegierskiej,
meksykanskiej, a takze orientalnej i wioskie;j.

Mozna ja doda¢ do marynat miesnych, panierki, a takze do soséw i zup, by uzyska¢ bardziej
charakterystyczny smak. Nadaje potrawom oryginalny smak. Doskonale komponuje sie z drobiem,
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dziczyzna, wieprzowing, a takze stanowi ciekawy dodatek do wedlin, seréw i ryzu. Jedyne na co trzeba
uwazad, to by nie dostata sie przypadkiem do oczu, gdyz grozi to ich podraznieniem.

Kapsaicyna w Papryce Chilli Grys: Naturalne wsparcie dla organizmu

Papryka chilli grys to produkt bogaty w kapsaicyne, zwigzek chemiczny o licznych wtasciwosciach
wspomagajgcych zdrowie. Kapsaicyna nie tylko dodaje ostrosci potrawom, ale réwniez wspomaga
spalanie weglowodandw, co moze przyczyni¢ sie do zwiekszenia tempa metabolizmu i
efektywniejszego wykorzystania energii przez organizm. Regularne spozywanie papryki chilli grys moze
wspomaoc utrzymanie prawidtowej masy ciata, pomagajagc w kontrolowaniu apetytu i przyspieszajac
procesy metaboliczne. Dodatkowo, kapsaicyna wspomaga prawidtowy wzrost wtoséw, poprawiajgc ich
kondycje. To wszystko sprawia, ze papryka chilli grys jest wartosciowym dodatkiem do codziennej
diety, wspierajacym zdrowy tryb zycia.

Stopniowo zwiekszaj ostros¢

Najlepiej jest dodawac stopniowo grys do potrawy, na biezagco mieszac i sprawdzac jej smak. Jesli uzna
sie, ze danie nadal jest zbyt mato pikantne nalezy kontynuowac jej dosypywanie az do uzyskania
pozgdanej ostrosci. Z papryka chilli trzeba uwazac, poniewaz jej smak nie zawsze kazdemu przypadnie
do gustu. Poza tym mozna po prostu zepsu¢ danie zabijajgc smak reszty sktadnikéw poprzez dodanie
jej w zbyt duzej ilosci.

Informacje dodatkowe

Nazwa tacinska Capsicum chinense.

Suszona papryka chilli grys to aromatyczna, pikantna przyprawa o
wyrazistym smaku i zapachu. Doskonale sprawdzi sie w kuchni orientalnej,

Opis towaru wtoskiej, meksykanskiej oraz wegierskiej. To idealny dodatek do seréw oraz
mies.
Mozna jg uzywac do przygotowywania pikantnych soséw, marynat do mies,
. dan kuchni meksykanskiej, curry, potraw z ryzem oraz wszedzie tam, gdzie
Stosowanie . . X
chcemy dodac ostrzejszego akcentu smakowego. Wystarczy dodad
mieszanke wedtug wtasnych preferencji podczas przygotowywania potrawy.
Sktadniki 100% papryka chilli grys (z nasionami).
Forma jednorodne

- do satatek
+ do soséw i marynat
Zastosowanie -« do mies

« do zup

« do dan jednogarnkowych
Smak ostry
Ksztatt arys

* Warto pamietac¢, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrébwnowazony sposdb odzywiania zapewniajg
prawidtowe funkcjonowanie organizmu.

* Produkt moze zawiera¢: zboza zawierajace gluten, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzeszki
ziemne oraz orzechy.

* Produkt nalezy przechowywa¢ w suchym i zaciemnionym miejscu, w szczelnie zamknietym
opakowaniu.



* UWAGA - zdjecie / wizualizacja produktu moze odbiegac od aktualnego wygladu.
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