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Olej arganowy BIO 50 ml
BioOlja
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Opis produktu

Pochodzenie:

Drzewo arganowe (argania zelazna,) nalezy do rodziny sgczyhcowatych i jest wolno rosnacym
kolczastym krzewem lub drzewem (w zaleznosci od wieku) i wystepuje w potudniowo-zachodnim
Maroku miedzy Agadirem a Essaouirg. Rosnie dziko na obszarze okoto 740 000 ha. W 1999 roku obszar
arganowy Maroka zostat wtgczony do listy chronionych biosfer UNESCO.

Opis rosliny:

Drzewo arganowe ma wysokos¢ 7-10 metréw, obwdd do 15 metréw i moze osiggna¢ wiek 125-150 lat.
Pieh jest czesto sekaty i krzywy. Od 5 roku drzewo zaczyna wydawac owoce, ktére sg okragte lub
owalne i maja zielony, miesisty wyglad jak oliwka. Dojrzate owoce sg jasnozotte. Kazdy owoc zawiera
od 1 do 3 nasion.

Pozyskiwanie oleju:

Do ekstrakcji oleju zwykle stosuje sie spadajace owoce zbierane od czerwca do wrzesnia. Nasiona
zawierajg okoto 30-55% oleju. Przed produkcjg oleju nasiona muszg zostac¢ usuniete z owocéw, a
nastepnie oczyszczone i wysuszone.
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Olej arganowy firmy BioOlja pozyskiwany jest poprzez prasowanie maszynowe. Nasiona sg mielone w
miynie olejowym pod duzym cisnieniem. Powoduje to wyzszg wydajnos¢ oleju, ekstrakcje mozna
wykonac szybciej, a olej jest bardziej stabilny. Ponadto mozna zachowa¢ wazne wymagania higieniczne
(np. HACCP). Ttoczony mechanicznie olej arganowy zawiera mniej kwasu i jest tatwiej przyswajalny.

Zawartos¢ kwasow ttuszczowych:

Olej arganowy zawiera przede wszystkim nienasycone kwasy ttuszczowe i duze ilosci witaminy E w
postaci a-tokoferolu . Kwasami sg gtéwnie kwas oleinowy i kwas linolowy, odpowiednio 43-49 procent i
29-36 procent. Kwas oleinowy jest jednonienasyconym kwasem ttuszczowym z rodziny omega-9,
podczas gdy kwas linolowy jest wielonienasyconym kwasem ttuszczowym nalezacym do omega -6.

Wiele specyficznych ,.zdrowotnych korzysci” oleju arganowego przypisuje sie sktadowi substancji
niezdolnych do zmydlenia (chociaz stanowig one niewielka ilosd oleju) i wysokiej zawartosci tokoferolu.
Zawartosc¢ tokoferolu w oleju arganowym wynosi 620 mg / kg , w poréwnaniu np. do 320 mg / kg w
oliwie z oliwek.

Wiasciwosci oleju:

Olej arganowy wykazuje zwiekszong aktywnos¢ przeciwutleniajgcg w komérkach skéry. Efekt ten
przypisuje sie zawartosci witaminy E w postaci tokoferolu w oleju. Tokoferole sg czgsteczkami o silnych
whasciwosciach przeciwutleniajgcych i usuwajacych wolne rodniki. Ponadto olej zawiera stosunkowo
duza ilos¢ skwalenu (okoto 313 mg / 100 g oleju), ktéry ma wtasciwosci przeciwbakteryjne i
przeciwgrzybiczne oraz ma wptyw na opdZnienie proceséw starzenia skory.

Taka kompozycja sktadnikéw wraz z duzg iloscig kwaséw omega 6 i 9, gwarantuje pozytywny wptyw na
skére twarzy, ciata, wtoséw i paznokci. Mozemy nakfadac¢ go na suche usta, uszkodzone konce wtoséw,
rozstepy po cigzy lub trwate paznokcie. Zakres zastosowan olejku arganowego jest ogromny, a jego
wiasciwosci kosmetyczne potwierdzaja setki lat jego stosowania w przemysle kosmetycznym.

Regularne stosowanie oleju arganowego na skére ma efekt odbudowy warstwy wodno-lipidowej skéry i
zwieksza stezenie sktadnikéw odzywczych w komérkach skory.

Podsumowujac - w jaki sposéb Twoja skora skorzysta z olejku z dzikiej rézy?

e Pomaga zapobiegac ekstremalnemu wysuszeniu skéry,

Regeneruje i wzmacnia wtosy,

Opdznia procesy starzenia,

Neutralizujg szkodliwe dziatanie wolnych rodnikdw i usuwajg ich nadmiar,

Sprzyja racjonalizacji gospodarki wodnej organizmu,

Wygtadza i uelastycznia skére,

Ma dziatanie ochronne, zmiekczajgce i nawilzajace,

Pomaga zmniejszy¢ widoczno$¢ drobnych linii i zmarszczek,

e Wspomaga regeneracje skory zniszczong nadmiernym wptywem czynnikéw atmosferycznych.

Jak uzywac¢?

e Olej arganowy mozna stosowac samodzielnie, bezposrednio na oczyszczong skore, paznokcie i
wtosy,

e Swietnie sprawdzi sie jako dodatek do kremdéw, szampondéw, odzywek i maseczek
regenerujgcych.

Przeznaczenie:

Olej arganowy z uwagi na to, ze nie zatyka poréw, nadaje sie do kazdego rodzaju cery, nawet ttustej a
takze stanowi wspaniatg odzywke dla wtoséw oraz paznokci.



Oswiadczenie wolne od GMO:

Nasz produkt jest wolny od GMO i dlatego nie podlega wymogowi etykietowania zgodnie z
rozporzadzeniem (WE) 1829/2003 i rozporzadzeniem (WE) 1830/2003.

Oswiadczenie o napromieniowaniu:

Do wytworzenia naszego produktu nie uzyto napromieniowanych materiatéw; sam nasz produkt
rowniez nie byt naswietlany.

Ochrona zwierzat i oSwiadczenie weganskie:

Nasz produkt jest pochodzenia ro$linnego i powstaje podczas jego produkcji, przechowywania i
transportu bez kontaktu z materiatami pochodzenia zwierzecego. Nasz produkt nie byt testowany na
zwierzetach. Podobnie, zadne testy na zwierzetach nie beda przeprowadzane obecnie ani w
przysztosci.

Deklaracja wolna od CMR:

Zgodnie z nasza obecng wiedza, nasz produkt nie zawiera zadnych substancji CMR (substancji
rakotworczych, mutagennych lub toksycznych dla reprodukcji). Ponadto, zgodnie z naszg obecna
wiedzg, nie uzyto zadnych CMR do jego produkcji ani do produkcji naszych produktéw.

Bez konserwantow:

Zgodnie z obecnym stanem wiedzy nasz produkt nie zostat wyposazony w syntetyczne srodki
konserwujgce, takie jak formaldehydy i parabeny, ani tez nie zostaty uzyte w produkcji.

Powyzsze informacje sg zbierane ostroznie i majg wytacznie charakter informacyjny. Zgodnie z naszg
najlepszg wiedzg stwierdzenia te sg wynikiem obserwacji i badan i zostaty zebrane z literatury.
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