https://luzem.eu
662609436
sklep@luzem.eu

Olej z rokitnika ttoczony na
zimno Skolej 100 ml

Kod EAN: 5902596648503

#

Czas wysytki: 48 Godzin
olej
”:i::l::_lu:,
Cena
I-H -

% 40,00 PLN

Opis produktu

Olej z rokitnika z rodzinnej Olejarni Skolej pozyskiwany jest w procesie ttoczenia na zimno wytacznie z
polskich nasion rokitnika. Ttoczony w niskiej temperaturze (ponizej 40°C), bez rafinacji i filtracji,
zachowuje maksymalne stezenie cennych substancji aktywnych, ktére rokitnik naturalnie zawiera.

Ma intensywny, bursztynowo-pomaranczowy kolor oraz charakterystyczny, lekko kwasny smak i
aromat. Jest to produkt w 100% naturalny, nierafinowany, nieoczyszczony i niefiltrowany.

Wiasciwosci oleju z rokitnika

Olej z rokitnika to prawdziwa bomba odzywcza - zawiera naturalnie wystepujace witaminy A, C, E oraz
bogactwo karotenoiddw, fitosteroli i kwaséw ttuszczowych. Szczegdlnie ceniony za zawartos¢ kwasu
palmitooleinowego (omega-7), rzadko spotykanego w innych olejach roslinnych.

e Wspiera odpornos¢ i prace uktadu pokarmowego

Regeneruje btony Sluzowe jamy ustnej, przetyku i zotagdka

Wspomaga kondycje skdry - dziata tagodzaco, przeciwzapalnie i przyspiesza gojenie
Pomocny przy egzemach, AZS, oparzeniach, bliznach i tradziku

Dziata antyoksydacyjnie i opdZnia procesy starzenia
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Zastosowanie w kuchni
Olej z rokitnika nalezy spozywac¢ wytgcznie na zimno. Moze by¢ stosowany:

e bezposrednio na tyzeczke (1-2 tyzeczki dziennie),

e jako dodatek do jogurtéw, koktajli, owsianek, deseréw,
e do satatek, suréwek i dressingéw,

e do polewania warzyw po ugotowaniu lub pieczeniu.

Przechowywanie

Olej z rokitnika nalezy przechowywa¢ w suchym, ciemnym miejscu. Po otwarciu przechowywac w
lodéwce (w temperaturze od 8°C do 10°C), szczelnie zamkniety. Termin przydatnosci do spozycia
wynosi 6 miesiecy od daty produkcji (informacja na etykiecie).

Alergeny

Produkt moze zawiera¢ Sladowe ilosci: sezamu, migdatéw, glutenu, orzechéw - ze wzgledu na
konfekcjonowanie w zaktadzie przetwarzajagcym powyzsze surowce.

Wartosci odzywcze w 100 g

Wartos¢ energetyczna 3780 kJ / 900 kcal
Ttuszcz, w tym: 97,3 ¢
- kwasy ttuszczowe nasycone 27 g

- kwasy ttuszczowe jednonienasycone | 37 g

- kwasy ttuszczowe wielonienasycone | 33,3 g

Weglowodany, w tym: Og
- cukry 0g
Biatko Og
Sl 0g
Sktadniki

100% olej z nasion rokitnika ttoczony na zimno, nierafinowany

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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