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Olej z ogorecznika ttoczony
na zimno Skolej 100 mi

Kod EAN: 5902596648510

Producent: Skolej

Czas wysytki: 48 Godzin

Cena

53,00 PLN

Opis produktu

Olej z ogdrecznika z rodzinnej Olejarni Skolej to 100% naturalny olej ttoczony na zimno z nasion
ogorecznika lekarskiego pochodzgcego z upraw w Polsce. Wytwarzany w niskiej temperaturze (ponizej
40°C), bez rafinacji i filtracji, dzieki czemu zachowuje petnie biologicznie aktywnych sktadnikow.

Witasciwosci oleju z ogdrecznika

Olej z ogorecznika to jedno z najbogatszych naturalnych zrédet kwasu gamma-linolenowego (GLA),
ktéry wspiera prawidtowg prace uktadu odpornosciowego i hormonalnego. Regularne spozywanie oleju
moze:

e wspomagac rownowage hormonalng u kobiet,

tagodzi¢ objawy zespotu napiecia przedmiesigczkowego (PMS) i menopauzy,
wspiera¢ zdrowie skéry - przy AZS, tradziku, tuszczycy, egzemie,

pomagac w walce z przewlektymi stanami zapalnymi,

korzystnie wptywac na kondycje wtoséw i paznokci.

GLA wspomaga réwniez regeneracje komérek oraz poprawia bariere ochronng skéry, dlatego olej z
ogorecznika doceniany jest réwniez w kosmetyce naturalne;.
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Zastosowanie

Olej z ogdrecznika nalezy spozywac wytgcznie na zimno. Moze by¢ stosowany jako dodatek do:

e satatek i surowek,

e koktajli, jogurtow,

e owsianek, kasz i ptatkdw,

e deseréw, lodéw, twarogow.

Do uzytku zewnetrznego: moze by¢ naktadany bezposrednio na skére w celu tagodzenia
podraznien, zaczerwienien, przesuszenia i przy problemach skérnych. Wspomaga odbudowe naskérka i

poprawia elastycznos¢ skory.

Przechowywanie

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym miejscu, z dala od Swiatta. Po otwarciu trzymac¢ w lodéwce w
temperaturze 8-10°C. Zuzy¢ w ciggu 6 miesiecy od daty produkcji (data waznosci na etykiecie).

Alergeny

Produkt moze zawiera¢ sladowe iloSci: sezamu, migdatéw, glutenu oraz orzechéw - z uwagi na
konfekcjonowanie w zaktadzie przetwarzajagcym powyzsze surowce.

Dostepne pojemnosci

100 ml i 250 ml - szklana butelka

Kraj pochodzenia surowca i produkcji
Polska

Wartosci odzywcze w 100 g

Wartos¢ energetyczna

3700 kJ / 900 kcal

Ttuszcz, w tym: 100 g
- kwasy ttuszczowe nasycone 14 g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone | 25 g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone | 61 g
Weglowodany, w tym: 0g
- cukry Og
Biatko Og
Sol 0g
Sktadniki

100% olej z ogdrecznika ttoczony na zimno, nierafinowany
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