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Olej z pestek czarnej
porzeczki tłoczony na zimno
100 ml

Kod EAN: 5902596648534

Producent: Skolej

Czas wysyłki: 48 Godzin

Cena

39,00 PLN

Opis produktu

Olej z pestek czarnej porzeczki tłoczony jest na zimno z polskich, ekologicznych surowców. To w pełni
naturalny,  nierafinowany  produkt,  zachowujący  maksimum  wartości  odżywczych.  Charakteryzuje  się
przyjemnym porzeczkowym aromatem i wysoką zawartością kwasów tłuszczowych omega-3 i omega-6.
Idealny do sałatek, deserów oraz stosowania w pielęgnacji skóry.

Produkt nieoczyszczony, niefiltrowany, zawsze świeży – prosto z rodzinnej olejarni.

Olej z pestek czarnej porzeczki marki Skolej tłoczony jest na zimno z pestek pochodzących z polskich
upraw.  Nieoczyszczony  i  nierafinowany  –  zachowuje  pełnię  cennych  składników  odżywczych.
Charakteryzuje się łagodnym, przyjemnym porzeczkowym smakiem, który doskonale komponuje się z
wieloma potrawami.

Właściwości oleju z pestek czarnej porzeczki

Dzięki tłoczeniu na zimno w temperaturze poniżej 40°C olej zachowuje swój naturalny skład – bogaty w
wielonienasycone  kwasy  tłuszczowe,  szczególnie  kwas  gamma-linolenowy  (GLA),  a  także  fitosterole,
flawonoidy i przeciwutleniacze. Regularne spożycie oleju wspiera:
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naturalną odporność organizmu,
prawidłowe funkcjonowanie układu krążenia,
zdrowie skóry, włosów i paznokci,
redukcję stanów zapalnych.

Zastosowanie

Olej przeznaczony wyłącznie do spożycia na zimno. Idealny jako dodatek do:

sałatek, surówek,
jogurtów i koktajli,
owsianek i deserów,
lodów i serków,
pieczywa i past warzywnych.

Przechowywanie

Przechowywać w suchym i ciemnym miejscu. Po otwarciu – w lodówce, w temperaturze 8–10°C.

Skład

100% olej z pestek czarnej porzeczki tłoczony na zimno, nierafinowany.

Kraj pochodzenia surowca i produkcji

Polska

Termin przydatności

6 miesięcy

Wartości odżywcze w 100 g

Wartość energetyczna 3700 kJ / 900 kcal

Tłuszcz, w tym: 100 g

   – kwasy tłuszczowe nasycone 8 g

   – kwasy tłuszczowe jednonienasycone 14 g

   – kwasy tłuszczowe wielonienasycone 78 g

Węglowodany, w tym: 0 g

   – cukry 0 g

Białko 0 g

Sól 0 g

Alergeny

Produkt  może  zawierać:  sezam,  migdały,  gluten,  orzechy  –  ze  względu  na  konfekcjonowanie  w
zakładzie przetwarzającym powyższe surowce.
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