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Olej Rydzowy z Lnianki
ttoczony na zimno 250 mi

Kod EAN: 5902596647339

ﬁ‘“‘:\ Czas wysytki: 48 Godzin
Rydroiy

o Cena

. T

21,00 PLN

Opis produktu

Lnianka to jedna z najstarszych uprawianych w Polsce roslin oleistych.

Olej rydzowy z pierwszego ttoczenia charakteryzuje sie korzennym smakiem z wyrazng nutg cebuli
oraz gorczycy o ztocistozéttym zabarwieniu.

Wyttoczony olej trafia do klienta zawsze sSwiezy, poniewaz powstaje w matych partiach, na zaméwienie.
Olejarnia Skolej oferuje olej rydzowy w 100 % naturalny, nierafinowany i niefiltrowany.

Olej rydzowy, znany réwniez jako olej z Inianki (Camelina sativa), to jeden z najstarszych ttuszczéw
roslinnych stosowanych w polskiej kuchni. W Olejarni Skolej ttoczymy go wytacznie z
wyselekcjonowanych nasion Inicznika siewnego pochodzacych z polskich upraw.

Olej z Inianki wyrdznia sie ztocistg barwa i intensywnym, lekko korzennym smakiem z nuta cebuli i
gorczycy. Powstaje metodg ttoczenia na zimno w temperaturze nieprzekraczajgcej 40°C, co pozwala
zachowac jego cenne witasciwosci odzywcze. Nie jest rafinowany ani filtrowany - oferujemy produkt w
100% naturalny i Swiezy, ttoczony na zamdéwienie w matych partiach.

Zastosowanie kulinarne oleju rydzowego

Olej rydzowy Skolej przeznaczony jest do spozycia wytgcznie na zimno. Doskonale sprawdzi sie jako
dodatek do:
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pieczywa i past kanapkowych,
twarogu i seréw,

satatek i suréwek warzywnych,
kasz, ziemniakéw i makaronéw,
Sledzi i ryb,

soséw typu winegret i dresingéw.

Jak przechowywac olej rydzowy?

Aby zachowat swoje wtasciwosci, olej rydzowy nalezy przechowywac¢ w chtodnym, suchym i
zacienionym miejscu. Po otwarciu rekomendujemy przechowywanie w lodéwce (4-10°C) i w butelce z

ciemnego szkta.

Termin przydatnosci do spozycia wynosi 6 miesiecy od daty produkcji. Data waznosci znajduje sie na
etykiecie. Osad na dnie butelki jest naturalnym zjawiskiem i nie Swiadczy o ztej jakosci produktu.

Wartosci odzywcze

Wartosc¢ odzywcza

w 100 g

Wartos¢ energetyczna

3700 kJ / 900 kcal

Ttuszcz 100 g
- kwasy ttuszczowe nasycone 10g
- kwasy ttuszczowe jednonienasycone | 38 g
- kwasy ttuszczowe wielonienasycone | 52 g
Weglowodany 0g

- w tym cukry 0g
Biatko O0g
Sol 0g

Sktadniki

100% olej rydzowy (z Inianki) ttoczony na zimno, nierafinowany

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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