https://luzem.eu
662609436
sklep@luzem.eu

Gatka muszkatotowa cata,
cena za 1 szt
Kod EAN: 460

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

4,50 PLN

Opis produktu

Gatka jest uzywana do aromatyzowania napojéw takich jak grzane piwo
angielskie, poncz, wino zaprawione korzeniami czy posset (napdj z gorgcego
mleka z winem i korzeniami). Gatka muszkatotowa znakomicie poprawia smak
piernikow i innych ciast, deseréw owocowych. Zaréwno gatka jak i "kwiat"
muszkatotowy nadajg sie do poprawiania smaku gulaszy, zup (jarzynowa,
fasolowa), flakow, ryb, kotletéw mielonych, bigoséw oraz do wiekszosci potraw z
jaj i seréw. Jednakze dodana do miesa (wotowina, cielecina, jagniecina, drob),
czy produktéw mlecznych doskonale zmienia smak potrawy. Stosuje sie jg w
postaci zmielonej lub tarte;.

Gatka muszkatotowa to sproszkowana czes¢ pestki muszkatotowca
korzennego. Najczesciej stosuje sie jg jako przyprawe do potraw, jednak ma
réwniez swoje zastosowanie w medycynie. Wszystko dzieki dobroczynnym
wtasciwosciom tej niezwyktej rosliny. Gatka muszkatotowa zawiera duze ilosci
biatka, ttuszczéw, weglowodandw i btonnika. Précz tego jest rowniez bogata w
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tiamine, ryboflawine, witamine B6, kwas foliowy, witamine A oraz witamine C.
Gatka muszkatotowa to réwniez bogate Zrédto cennego zelaza, magnezu,
wapnia, magnezu, fosforu, cynku i sodu. Jest niezwykle prozdrowotna, dlatego
nie moze zabrakngc¢ jej w Twojej kuchni!

Gatka muszkatotowa - wtasciwosci

Gatka muszkatotowa korzystnie wptywa na ukiad pokarmowy.
Wspomaga trawienie i zapobiega wrzodom zotadka. Ma réwniez wysokie
dziatanie przeciwzapalne oraz oczyszczajgce organizm. W gatce muszkatotowe;
mozna réwniez znalez¢ substancje o nazwie eugenol, ktéry moze niwelowad
stany zapalne, chronigc tym samym btone Sluzowga zotadka. Gatka
muszkatotowa powinna by¢ spozywana przez osoby zmagajgce sie z nadwaga,
poniewaz obniza apetyt i zapewnia na dtuzej uczucie sytosci.

Informacja o alergenach: W zaktadzie pakowane sg rowniez sezam, gorczyca,
rézne orzechy, orzeszki ziemne, soja, produkty zawierajgce: dwutlenek
siarki oraz gluten.

Przechowywanie: Przechowywac w suchym i chtodnym miejscu.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl


https://sellingo.pl

