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Kurkuma mielona, cena za
509

Nr katalogowy: 460

Kod EAN: 285

Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

4,00 PLN

Opis produktu

Kurkuma - przyprawa mielona

Wraz z rosnacg popularnoscia kuchni indyjskiej i dan curry, do polskich kuchni wdarta sie kurkuma.
Jak stosowac te przyprawe, by doceni¢ jej walory i rozkoszowac sie orientalnym smakiem w
domowym zaciszu?

Przygode z orientalnym smakiem warto zacza¢ od poznania czym tak naprawde jest kurkuma.
Przyprawa ta wykorzystywana jest nie tylko, by nada¢ potrawom indyjskiego charakteru.

Kurkuma mielona ma réwniez wtasciwosci pozwalajgce doda¢ pieknego, ztocistego koloru
robionym wtasnorecznie makaronom czy ciastom.

Jesli juz w kuchni znajdzie sie kurkuma - do czego jeszcze mozna jg zastosowac? Pomaga
organizmowi w trawieniu biatek. Warto wiec doda¢ ja do kazdego dania, ktére jest bogate w biatko. Jest
idealna m.in. do potraw z fasoli i soczewicy. Pomystéw na to, do czego moze zosta¢ dodana kurkuma,
przepisy podrzucajag mndstwo.

Informacja o alergenach: W zaktadzie pakowane sg réwniez sezam, gorczyca, rézne orzechy,
orzeszki ziemne, soja, produkty zawierajgce: dwutlenek siarki oraz gluten.

Przechowywanie: Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.
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