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Borowka brusznica
niskostodzona 2009
SKWIERAWSKI

BOROWKA : Kod EAN: 5904644001025

BRUSZNICA L Czas wysytki: 24 Godziny
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Cena

11,00 PLN

Opis produktu

Owoce borowki brusznicy sg surowcem do przyrzadzania konfitur i wySmienitym dodatkiem do
mies. Stanowig cenne zrédto witaminy C. Flawonoidy w nich zawarte wzmacniajg $ciany naczyn i
zapobiegajg ich tatwemu pekaniu. Dzieki zawartos$ci garbnikéw majg dziatanie $ciggajace. Owoce
boréwki zawierajg dos¢ duzo kwasu szczawiowego i nie powinny by¢ spozywane przez ludzi, u ktérych
wydalanie szczawiandw z organizmu jest uposledzone.

sktadniki: boréwka, cukier , pektyna

wartos¢ odzywcza w 100g:

- wartos¢ energetyczna: 689k])/163 kcal

- ttuszcz: 0,689 w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,289
- weglowodany: 40,0g w tym cukry: 34,49

- biatko: 0,59

- s0l: <0,01g
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