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Midd Lipowy 420 g Pasieka
Zerniki

Kod EAN: 1063

Producent: Pasieka Zerniki

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

25,00 PLN

Opis produktu

Miéd lipowy pozyskiwany od konca czerwca do lipca z kwiatédw lipowych. Midd lipowy ma kolor od ztocistego do
bursztynowego i jest ptynny srednio 3-4 miesiagce. Miéd ten bywa ciemniejszy ze wzgledu na wystepowanie spadzi w tym
okresie. Sposréd wiasciwosci zdrowotnych miodu lipowego mozemy wymieni¢ dziatanie antyseptyczne, dziatanie
wykrztusne, oraz przeciwgorgczkowe. Te cechy sprawiajg, ze jest najpopularniejszym miodem przy stanach zapalnych i
przeziebieniach. Miéd lipowy w czasie choroby rozgrzewa organizm i moze wywotywa¢ wzmozong potliwos¢. Midd z
kwiatéw lipy tagodzi stres i obniza cisnienie krwi. Miéd lipowy warto taczy¢ z herbatami ziotowymi lub sokiem
malinowym, wtedy staje sie jeszcze bardziej prozdrowotny, ale pamietajmy, aby zadnego miodu nie podgrzewac¢ do
temperatury wyzszej niz 40 stopni Celsjusza.
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