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Chałwa turecka z kakao bez
cukru 300 g

Kod EAN: 5902270355680

Producent: Krukam

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

33,00 PLN

Opis produktu

Poznaj  wyrafinowany  smak  Chałwy  tureckiej  z  kakao  słodzonej  ksylitolem  –  doskonałej  przekąski,  która
łączy tradycyjny, bogaty smak sezamu z intensywną czekoladową nutą kakao. To wyjątkowe połączenie jest
nie tylko pyszne, ale także zdrowsze, dzięki zastosowaniu ksylitolu zamiast tradycyjnego cukru.
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Dlaczego warto wybrać tę chałwę?
1.
Niski indeks glikemiczny: Ksylitol, używany jako słodzik, ma niski indeks glikemiczny, co oznacza, że
spożywanie tej chałwy nie powoduje gwałtownych wzrostów poziomu cukru we krwi. To idealny wybór dla
diabetyków oraz osób, które chcą unikać cukru, dbając o stabilność energetyczną i zdrowie metaboliczne.
2.
Bogactwo antyoksydantów:  Kakao,  będące głównym składnikiem tej  chałwy,  jest  znane z  wysokiej
zawartości  antyoksydantów,  które  pomagają  w  walce  z  wolnymi  rodnikami,  chroniąc  komórki  przed
uszkodzeniami i wspierając zdrowie serca.
3.
Źródło zdrowych tłuszczów:  Chałwa sezamowa jest bogata w nienasycone kwasy tłuszczowe, które
wspierają  zdrowie  serca,  obniżają  poziom złego cholesterolu  (LDL)  i  wspierają  ogólne zdrowie  układu
krążenia.
4.
Wysoka zawartość białka i błonnika: Dzięki sezamowi chałwa dostarcza białka roślinnego i błonnika, co
sprzyja uczuciu sytości, wspiera trawienie oraz pomaga w utrzymaniu zdrowej masy ciała.
5.
Zdrowe minerały: Sezam i kakao są bogate w minerały, takie jak magnez, żelazo, wapń i cynk, które
wspierają zdrowie kości, układu nerwowego i odpornościowego.
6.
Ochrona zdrowia jamy ustnej: Ksylitol nie fermentuje w jamie ustnej, co sprawia, że spożywanie chałwy
z tym słodzikiem może przyczyniać się do redukcji ryzyka próchnicy i wspierać zdrowie zębów.
7.
Naturalny skład: Ta chałwa jest wytwarzana z naturalnych składników, bez sztucznych dodatków, co czyni
ją zdrowszym wyborem w porównaniu do wielu innych słodyczy dostępnych na rynku.
Chałwa turecka z kakao to idealny deser dla miłośników czekolady, którzy jednocześnie dbają o zdrowie.
Delektuj się każdym kęsem tej wyjątkowej chałwy, wiedząc, że dokonujesz zdrowego i smacznego wyboru.

Składniki: miazga sezamowa 57%, ksylitol, kakao 5%, ekstrakt korzeń mydlnicy, naturalny aromat waniliowy, naturalny
sok z limonki
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