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Chatwa turecka waniliowa
bez cukru 300 g

Kod EAN: 5902270355673

Producent: Krukam

o ) - Czas wysytki: 24 Godziny
e —
Cena
33,00 PLN

Opis produktu

Odkryj delikatny smak Chatwy Waniliowej - wyrafinowanej i zdrowej przekaski, ktéra taczy tradycje z
nowoczesnosciag. Ta chatwa to doskonate potaczenie subtelnej waniliowej nuty i bogatego smaku sezamu,
ktére rozptywajg sie w ustach, dostarczajac wyjatkowych doznan smakowych.

Stodzona ksylitolem, naturalnym zamiennikiem cukru o niskim indeksie glikemicznym, chatwa waniliowa
jest idealnym wyborem dla oséb, ktére chca cieszy¢ sie stodycza, jednoczesnie dbajac o zdrowie. Ksylitol
pozwala na spozywanie chatwy bez obaw o nagte skoki poziomu cukru we krwi, co czyni jg odpowiednig dla
diabetykéw i 0séb na diecie niskocukrowe;.
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Wybér chatwy waniliowej bez cukru ma wiele korzysci, ktére przemawiaja za jej wltaczeniem do
diety. Oto kilka powoddéw, dla ktérych warto siegnac po ten produkt:

1.

Niski indeks glikemiczny: Chatwa waniliowa bez cukru, stodzona ksylitolem, ma niski indeks glikemiczny,
Co oznacza, ze nie powoduje gwattownych skokéw poziomu cukru we krwi. Jest to korzystne dla oséb z
cukrzyca, insulinoopornoscig oraz tych, ktérzy dbaja o stabilny poziom energii w ciggu dnia.

2.

Kontrola wagi: Unikajac cukru, mozna tatwiej kontrolowad spozycie kalorii i weglowodandéw, co sprzyja
utrzymaniu zdrowej wagi. Ksylitol ma mniej kalorii niz tradycyjny cukier, co pomaga w ograniczeniu
kalorycznosci diety.

3.

Zdrowie jamy ustnej: Ksylitol, stosowany jako zamiennik cukru, wspiera zdrowie zebdéw i dzigset,
poniewaz nie fermentuje w jamie ustnej i nie powoduje préchnicy. Regularne spozywanie produktéw
stodzonych ksylitolem moze nawet przyczynia¢ sie do redukcji ptytki nazebnej.

4.

Zdrowe sktadniki: Chatwa waniliowa bez cukru jest zazwyczaj wytwarzana z naturalnych sktadnikéw,
takich jak sezam, ktéry jest bogaty w zdrowe ttuszcze, biatko, btonnik oraz mineraty (np. magnez, wapn,
zelazo). Dzieki temu jest to wartosciowy produkt odzywczy.

5.

Bezpieczna dla oséb na diecie niskoweglowodanowej: Dla oséb na diecie ketogenicznej lub
niskoweglowodanowej, chatwa waniliowa stodzona ksylitolem stanowi Swietng alternatywe dla tradycyjnych
stodyczy, pozwalajac na zachowanie diety bez rezygnacji ze stodkiego smaku.

Doskonaty smak bez wyrzutéw sumienia: Chatwa waniliowa bez cukru oferuje te sama, bogatg i
kremowa teksture oraz smak tradycyjnej chatwy, ale bez obcigzeh zwigzanych z wysoka zawartoscig cukru.
To idealny sposéb na zaspokojenie ochoty na stodkie bez negatywnych skutkéw zdrowotnych.

7.

Wsparcie dla zdrowia metabolicznego: Unikanie cukru moze poméc w poprawie wrazliwosci na insuline
i wsparciu zdrowia metabolicznego, co jest istotne dla ogélnego zdrowia i dobrego samopoczucia.

Chatwa waniliowa bez cukru to idealny deser na kazda okazje, ktéry zadowoli zaréwno
mitosnikéw klasycznych smakoéw, jak i osoby dbajace o zdrowa diete. Delektuj sie kazda chwila,
wiedzac, ze wybierasz produkt, ktory taczy w sobie tradycje, smak i troske o zdrowie.

Sktadniki: miazga sezamowa 57%, ksylitol, ekstrakt korzen mydInicy, naturalny aromat waniliowy, naturalny sok z
limonki
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