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Gozdziki mielone, cena za 50
g

Kod EAN: 1057

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

7,00 PLN

Opis produktu

Gozdziki mielone - nie kojarz ich tylko z grzancem!

Gozdziki mielone sa przede wszystkim znane jako dorazna pomoc w przypadku bélu zeba lub gtowy.
Ponadto ich smak i zapach jest niezwykle charakterystyczny, dzieki czemu znalazty szerokie
zastosowanie w kuchni. Roslina ta przywedrowata do Europy za sprawag kupcéw arabskich, ktérzy
przywieZli jg do Wenecji. Nastepnie zdobyta popularnos¢ na catym Starym Kontynencie.

Roslina wykorzystywana jest obecnie nie tylko jako dodatek do grzanego wina czy piwa, ale réwniez w
sztuce kulinarnej i zielarstwie. W przesztosci zas przypisywano jej wtasciwosci przeciwbdlowe, a zute
gozdziki miaty tagodzi¢ bdl gtowy czy zebdéw. Stosowane byty réwniez jako naturalny sposéb na
nieswiezy oddech.

Jak gozdziki mielone odnajduja sie w kuchni?

Zastosowanie mielonych gozdzikéw jest nieco inne, niz podstawowej odmiany tego produktu. W tym
przypadku warto ich przede wszystkim uzywac do pasztecikdédw czy pasztetdw. Sa Swietnym
sktadnikiem réznych farszéw albo potraw rybnych. Wielbiciele spaghetti powinni wiedzie¢, ze ta
przyprawa znakomicie komponuje sie z makaronem.
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Trzeba tez dodad, ze mielone gozdziki stanowig znakomity dodatek do pizzy. Jest to takze przyprawa
stanowigca nieodzowny sktadnik bozonarodzeniowych ciast i ciasteczek.

Jak uzywad mielonych gozdzikéw, aby uzyskac najlepszy efekt?

Warto wiedzie¢, ze sproszkowane gozdziki relatywnie szybko tracg smak i nalezy je stosunkowo szybko
zuzy¢. Ponadto, podobnie jak inne przyprawy, nalezy je przechowywac¢ w szczelnie zamknietym
pojemniku (w suchym, chtodnym i zaciemnionym miejscu).

Gozdziki mielone moga by¢ tak przechowywane przez pét roku. Warto o tym pamieta¢, aby produkty
nie stracity swoich wyjatkowych wtasciwosci. Dzieki temu mozliwe bedzie korzystanie z ich
wyjatkowego smaku i aromatu.

Sktad: 100% gozdziki mielone.

* Warto pamietac¢, ze tylko zdrowy tryb zycia i zréwnowazony sposdb odzywiania zapewniajg
prawidtowe funkcjonowanie organizmu.

* Produkt moze zawierac: zboza zawierajace gluten, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzeszki
ziemne oraz orzechy.

* Produkt nalezy przechowywac¢ w suchym i zaciemnionym miejscu, w szczelnie zamknietym
opakowaniu.

* UWAGA - zdjecie / wizualizacja produktu moze odbiegac od aktualnego wygladu.
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