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Chmeli Suneli, cena za 50 g

Kod EAN: 42

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

4,00 PLN

Opis produktu

Gruzinska chmeli suneli - wyjatkowe potaczenie smakow

Chmeli-suneli to kompozycja przypraw rodem z dalekiej Gruzji, znana i ceniona w tym kraju, a takze na
catym Kaukazie i na Ukrainie za swdéj aromatyczny smak i wyjgtkowo bogaty bukiet. Gruzja stynie z
barwnej, bogatej w smaki i zapachy, petnej niezwyktych potaczen kuchni, a chmeli suneli to jej
kwintesencja zamknieta w wyjgtkowej mieszance.

To intrygujgce potaczenie sktadnikdw, chociaz o dtugiej tradycji, znakomicie potrafi sie wpisa¢ nawet w
trendy kuchni fusion, taczacej rézne regiony i czesto kontrastowe smaki. Stad chmeli-suneli jest
ostatnio bardzo poszukiwang przyprawa.

Przyprawa chmeli suneli - czego sie po niej spodziewac?

Mieszanka ta jest w smaku bardzo intensywna, ale nie ostra. Bardziej wyraziste nuty papryki czy
gorczycy oraz gorzkawa kurkuma w przyprawie chmeli-suneli tagodzone sg przez aromatyczne i
orzezwiajace ziota oraz stodkie nuty korzenne.
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Przyprawa o wielu zastosowaniach

W jej ojczyznie, Gruzji, chmeli-suneli dodaje sie do najrozmaitszych dan - od gulaszy i zup na bazie
wotowiny, przez dréb i ryby, po tradycyjna paste paprykowa, czyli adzike. Typowe jest potaczenie tej
mieszanki z orzechami i migdatami. Wiele osdb, ktére miato okazje sprébowad kuchni Kaukazu,

poszukuje chmeli-suneli, ktérg wykorzysta¢ mozna nie tylko do dan gruzinskich. W naszej codziennej
kuchni przyprawa ta bedzie znakomita do:

o wszelkich gulaszy i potrawek

e gestych zup

e wtasnego wyrobu kietbas i kaszanek oraz doprawiania gotowych
e farszéw do pierogéw i zapiekanek z miesa i z soczewicy lub fasoli
e aromatycznych soséw i pieczeni

Jak uzywa¢ chmeli suneli?

Aromatyczna i bogata chmeli-suneli to przyprawa, ktérej juz niewielka ilos¢ nadaje bogaty smak i
zapach. Jednak poniewaz nie jest ona zbyt pikantna ani nie zawiera czosnku, to nie sposéb z nig
przesadzi¢ - z czego ucieszg sie wszyscy Ci, ktérzy lubig przyprawia¢ mocno. Przyprawg chmeli-suneli
mozna posypac danie przed lub w trakcie gotowania albo uzy¢ jej jako marynaty - w potgczaniu ze
sktadnikami ptynnymi lub do nacierania miesa.

Informacje dodatkowe

Wartosc odzywcza w 1009
Wartos¢ energetyczna 1376kJ/328kcal
Ttuszcz 7,659
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1g
Weglowodany 43,69
w tym cukry 3,48¢g
Btonnik 17,899
Biatko 12,259
Sl 23,99.

Kompozycja przypraw charakteryzujgca sie intensywnym, aromatycznym

smakiem o lekko pikantnym posmaku. Jej obecnos$¢ w potrawach nadaje im

charakterystyczny, autentyczny smak zwigzany z kulinarnym dziedzictwem

Gruzji.

Moze by¢ wykorzystywana w kuchni gruzinskiej do przyprawiania mies, ryb,

Stosowanie  warzyw, soséw, zup i dan jednogarnkowych. Wystarczy doda¢ mieszanke
wedtug wtasnych preferencji podczas przygotowania.

L sol, kozieradka, kukurydza, gorczyca, kolendra, papryka ostra, seler,

Sktadniki . . . ! A
majeranek, czaber, bazylia, koper wtoski, kurkuma, mieta, gozdziki.

Forma mieszanka

Zastosowanie do wedlin i domowych wyrobéw

Ksztatt mielone

Opis towaru

* Warto pamietad, ze tylko zdrowy tryb zycia i zrbwnowazony sposdb odzywiania zapewniaja
prawidtowe funkcjonowanie organizmu.

* Produkt moze zawierac: zboza zawierajace gluten, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzeszki



ziemne oraz orzechy.

* Produkt nalezy przechowywac¢ w suchym i zaciemnionym miejscu, w szczelnie zamknietym
opakowaniu.

* UWAGA - zdjecie / wizualizacja produktu moze odbiegac od aktualnego wygladu.
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