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Chałwa turecka z pistacjami
bez cukru 300 g

Kod EAN: 5902270355697

Producent: Krukam

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

38,00 PLN

Opis produktu

Odkryj smak luksusu z Chałwą turecką z pistacjami – wyjątkowym połączeniem klasycznej tureckiej chałwy
z delikatnymi pistacjami i subtelną słodyczą ksylitolu. Ta elegancka przekąska to doskonały wybór dla
miłośników zdrowych, a jednocześnie wyrafinowanych deserów.
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Dlaczego warto wybrać tę chałwę?
1.
Niski indeks glikemiczny: Dzięki ksylitolowi, chałwa ma niski indeks glikemiczny, co oznacza, że nie
powoduje gwałtownych wzrostów poziomu cukru we krwi. Jest to korzystne dla osób z cukrzycą oraz tych,
którzy chcą unikać nadmiaru cukru w diecie.
2.
Zdrowe tłuszcze: Pistacje są bogate w zdrowe tłuszcze nienasycone, które wspierają zdrowie serca i mogą
pomóc w obniżeniu poziomu cholesterolu LDL. Dodatkowo, pistacje dostarczają białka i błonnika, które
wspierają zdrowie układu pokarmowego i przyczyniają się do uczucia sytości.
3.
Witaminy i minerały: Pistacje są cennym źródłem witamin, takich jak witamina B6 i witamina E, oraz
minerałów, takich jak miedź, magnez i żelazo, które wspierają zdrowie układu nerwowego,
odpornościowego oraz pomagają w utrzymaniu zdrowych kości i krwi.
4.
Korzyści dla zdrowia jamy ustnej: Ksylitol, użyty jako słodzik, pomaga w ochronie zębów przed
próchnicą i wspiera zdrowie dziąseł, ponieważ nie fermentuje w jamie ustnej i nie przyczynia się do
powstawania płytki nazębnej.
5.
Naturalne składniki: Chałwa jest wytwarzana z najwyższej jakości naturalnych składników, bez
sztucznych dodatków, konserwantów i barwników. Dzięki temu jest to zdrowsza alternatywa dla wielu
przetworzonych słodyczy.
6.
Harmonijne połączenie smaków: Połączenie delikatnego sezamu z chrupiącymi pistacjami i subtelną
słodyczą ksylitolu tworzy wyjątkowy, bogaty smak, który zaspokaja pragnienie słodkiego, jednocześnie
oferując wartości odżywcze.
7.
Idealna przekąska: Chałwa z pistacjami słodzona ksylitolem jest doskonałym wyborem na zdrowy deser,
przekąskę w ciągu dnia lub dodatek do kawy. Cieszy podniebienie, dostarczając jednocześnie cennych
składników odżywczych.
Chałwa z pistacjami to wyjątkowa przekąska, która łączy w sobie tradycję, smak i zdrowie. Delektuj się
każdym kęsem tej eleganckiej chałwy, wiedząc, że wybierasz produkt, który jest nie tylko pyszny, ale i
korzystny dla zdrowia.
 
Składniki:  miazga  sezamowa  57%,  ksylitol,  pistacja  5%,  ekstrakt  korzeń  mydlnicy,  naturalny  aromat  waniliowy,
naturalny sok z limonki
 
Wartości odżywcze w 100g -
Wartość energetyczna 2417kJ / 581kcal
Tłuszcz 40,3g
w tym tłuszcze nasycone 6,7g
Węglowodany 39,8g
w tym cukry 1,6g
Błonnik pokarmowy 4,2g
Białko 13,2g
Sól 0,06g
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