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Pasta kokosowa 500 g
Targroch

Kod EAN: 5903229007414

Producent: Targroch

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

20,00 PLN

Opis produktu

Kokos to w polskiej kuchni nadal produkt bardzo egzotyczny. Nazywany jest orzechem, chociaz znacznie odbiega od
wygladu i smaku pozostatych przedstawicieli tej grupy. W przeciwienstwie do nich nie posiada jadalnego jadra, lecz
wode oraz stodki i delikatnie tlusty migzsz. To wiasnie z niego powstaje wySmienita pasta kokosowa, zwana tez musem
kokosowym.

1 roslina - wiele mozliwosci

Ten najwiekszy na Swiecie orzech jest owocem palmy kokosowej. W innych jezykach jej nazwa ttumaczona jest jako
~drzewo, ktére zaspokaja wszystkie potrzeby zycia” oraz ,drzewo o tysigcu zastosowan”. Rzeczywiscie, zadna czes¢ tej
rosliny sie nie marnuje. Sam owoc ma imponujaca liczbe zastosowan. Z grubej, wtdknistej tupiny tworzy sie bardzo
oryginalne i ekologiczne rekodzieto, takie jak donice czy lampy. Jego wewnetrzng $ciane pokrywa gruba warstwa
migzszu - jest to bielmo, po wysuszeniu zwane kopra. Sam Srodek to z kolei orzezwiajgca woda kokosowa, czyli ptynna
postac bielma.

Jak mus to mus!

Pasta z kokosa nie jest tak powszechnie znana jak widrki, woda, olej czy mleko kokosowe. Posiada jednak znacznie
wiecej zastosowan, petniac role bazy, z ktérej mozna przygotowad inne kokosowe artykuty domowym sposobem. W
przeciwienstwie do samego orzecha kokosowego jest niedroga, wydajna i ogélnodostepna. Z jej otwarciem poradzi sobie
kazdy, co w przypadku kokosa nie jest tak oczywiste. Dodatkowo mus kokosowy nie zawiera zadnych sztucznych
substancji, stodzikéw, barwnikéw i konserwantéw, ktére zwykle wystepujg w widrkach i mleku kokosowym. Sktada sie
wytacznie z mielonego bielma. W warunkach chtodniczych przybiera posta¢ stata, zas w trakcie obrébki termicznej
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zyskuje delikatna, kremowa konsystencje. Jego smak to kwintesencja kokosa - subtelna stodycz tropikéw.

Jak wykorzysta¢ mus kokosowy?

- tak jak lubisz! Pasta kokosowa daje wrecz nieograniczone mozliwosci kulinarne. Podkresla smak dan stodkich i
wytrawnych. Mozna dodac jg do azjatyckiego curry, swojskiego puddingu ryzowego, Sniadaniowej owsianki lub
domowych lodéw w zdrowszej wersji. Nic nie stoi na przeszkodzie, by przygotowac z niej takze domowe mleko
kokosowe. Aby je otrzymac wystarczy w odpowiedniej proporcji zblendowa¢ wode z musem. | gotowe!

Smaczny, ale czy wartosciowy?

Migzsz kokosa to zrddto btonnika odpowiadajgcego za uczucie sytosci i perystaltyke jelit. Dostarcza takze
najpotrzebniejsze mineraty, takie jak potas, magnez i zelazo. Zawiera witamine D - wazna szczegélnie zimna - oraz K,
ktéra wspiera prace mézgu i pomaga w koncentracji. Kazdy kto przepada za jego smakiem moze wiec delektowac sie
nim bez wyrzutéw sumienia - przez caty rok.

Sktadniki

100% Pasta z migzszu kokosa

100% NATURALNA
BEZ DODATKU OLEJU PALMOWEGO
BEZ DODATKU SOLI | CUKRU

Przechowywanie

Przechowywad w temperaturze pokojowej. Po otwarciu spozy¢ w ciggu 3 miesiecy.
Dodatkowe informacje

Olej z kokosa na powierzchni pasty jest zjawiskiem naturalnym.

INFORMACJE O ALERGENACH

W zaktadzie pakowane sg réwniez: produkty zawierajgce gluten, orzeszki ziemne, soja, rézne orzechy, sezam.
Pomimo dotozenia wszelkich staran nie mozna w 100 % wykluczy¢ wystgpienia w produkcie tych surowcow.

UWAGA - zdjecie / wizualizacja produktu moze odbiegac od aktualnego wygladu.

Staramy sie aktualizowa¢ na biezgco wszystkie informacje zawarte na naszej stronie, jednak dane zawarte w powyzszej
tabeli moga rézni¢ sie nieco, w zaleznosci od partii produktu.

Podane wartosci zostaty wyliczone z receptur wedtug danych naszych dostawcéw i/lub literatury fachowe;.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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