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Sok z suszonych sSliwek
kalifornijskich

Producent: Targroch

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

9,00 PLN

Produkt dostepny w nastepujacych wariantach:
Sok: 330 ml, 750 ml

Opis produktu

SOK Z SUSZONYCH SLIWEK KALIFORNIJSKICH TAYLOR

Uznawane s za jeden z najsilniejszych antyoksydantéw. Powstajg w wyniku suszenia owocdéw Sliwy -
zwtaszcza wegierki - z kalifornijskich upraw. Proces ten gwarantuje im bogaty, skoncentrowany smak i
znacznie wiecej waloréw prozdrowotnych niz w swiezych owocach. Suszone Sliwki kalifornijskie to
znakomita przekaska i kulinarny dodatek. Mato kto wie, ze z tych bakalii przygotowuje sie takze
znakomity sok.

Naturalne na zaparcia

Suszenie Sliwek to zwyczaj praktykowany juz w starozytnosci. Obecnie wiadomo, ze owoce wegierek
zawdzieczajg mu nie tylko szlachetny smak, ale takze dodatkowe wtasciwosci - szczegdlnie
wspierajace trawienie, perystaltyke i utrzymanie prawidtowej flory bakteryjnej jelit. Sliwki suszone
zawierajq az 7 razy wiecej btonnika pokarmowego niz ich Swieze odpowiedniki. Dlatego powinny
spozywac je osoby na diecie i z nadmiernym apetytem. Dodatkowg role w uktadzie pokarmowym
spetnia sorbitol obecny w skérce tych kalifornijskich bakalii. To stodzik polecany osobom chorujgcym na
cukrzyce, ktéry odpowiada takze za wilgotnos¢ i konsystencje produktu. Dzieki niemu sok z suszonych
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Sliwek kalifornijskich daje efekt delikatnie przeczyszczajacy, zapobiegajgc zaparciom. Dla wzmocnienia
tego dziatania wystarczy nieco podgrzac sok i pi¢ ciepty, ale nie goracy.

Wegierki z... Kalifornii

Najlepsze suszone S$liwki, z ktérych produkowany jest sok Taylor, wbrew pozorom nie pochodzg z
Wegier, lecz z Kalifornii. To wtasnie tam uprawiane sg najlepsze wegierki, zwane sliwkami
kalifornijskimi. Ta wyjatkowo aromatyczna, jedrna i pyszna odmiana gwarantuje doskonatg jako$¢ soku,
bez dodatku sztucznych barwnikdéw, stodzikéw i konserwantéw. Sok z suszonych sliwek kalifornijskich
Taylor sktada sie w 100% z zageszczonego soku poddanego pasteryzacji. Tak naturalny sktad
gwarantuje doskonaty smak i maksimum wartos$ci odzywczych.

Nie tylko dla jelit

Suszone Sliwki kalifornijskie poza dbaniem o prawidtowa perystaltyke jelit, wykazujg szereg innych,
dobroczynnych wtasciwosci. Mato kto wie, ze owoce te po ususzeniu uznawane sg za jeden z
najsilniejszych antyoksydantéw, czyli substancji niwelujgcych dziatanie wolnych rodnikéw. Sa
odpowiednie dla cukrzykdéw, poniewaz majg niski indeks glikemiczny. Dodatkowo zawierajg znikoma
ilos¢ ttuszczu, za to dostarczajg potas, miedz i witamine K. Picie soku z suszonych sliwek moze
przyczynic sie do obnizenia cisnienia tetniczego - wtasnie za sprawa potasu - i poziomu cukru we krwi.
Warto wiaczy¢ go do diety takze w celu profilaktyki miazdzycy oraz choréb serca, kosci i watroby.

Chociaz prozdrowotne dziatanie sliwek jest imponujgce to wiekszos¢ konsumentéw siega po sok z
suszonych Sliwek kalifornijskich przede wszystkim dla niepowtarzalnego smaku. Pij go wprost z butelki
lub dodaj do ulubionych soséw, mies i deseréw.

Po otwarciu przechowywac¢ w lodéwce do 7 dni.
Przed otwarciem wstrzasnac.
Kraj pochodzenia: Kalifornia, U.S.A

Wartosc¢ odzywcza 100 ml
Wartos¢ energetyczna 306 kJ / 75 kcal
Ttuszcz Og

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0g
Weglowodany 17 g
Cukry 9,69
Btonnik <0,5¢g
Biatko <0,5¢g

Sl 0,01g
PRODUCENT:

TAYLOR

TAYLOR BROTHERS FARMS
MADE IN CALIFORNIA
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