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Makaron z Ptaskurki
Petnoziarnisty BIO, cena za
100 g

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

2,10 PLN

Opis produktu

Ptaskurka, zboze o zbawiennym wptywie na zdrowie, wzmacnia odpornos¢, dodaje energii i poprawia trawienie. Dzieki
zawartosci sktadnikéw odzywczych tagodzi béle migrainowe, wspiera krazenie krwi, wzmacnia wzrok i zapobiega anemii.
Fenole i flawonoidy w ptaskurce maja wtasciwosci przeciwnowotworowe, dziatajac przeciwzapalnie, przeciwbakteryjnie i
przeciwgrzybiczo.

Ptaskurka pomaga w zapobieganiu chordb sercowo-naczyniowych i nowotwordw uktadu pokarmowego, oraz wspiera
utrzymanie sprezystej sylwetki.

Ptaskurka jest bogata w beta-karoten i luteine, ktére wspieraja zdrowie oczu i wzrok. Witamina A w ptaskurce chroni
oczy przed szkodliwym dziataniem czynnikéw zewnetrznych. Zawarte w ptaskurce substancje wspierajg uktad
immunologiczny, zwalczaja bakterie i pasozyty.

Zboze to dobrze tolerowany przez organizm Zrédto btonnika, wspomaga trawienie, zapobiega zaparciom i przyczynia sie
do uczucia sytosci. Ptaskurka, jako superfood, obfituje w mineraty, witaminy i przeciwutleniacze, co przynosi liczne
korzysci zdrowotne.

Ptaskurka tagodzi béle gtowy, dodaje energii, poprawia prace serca i reguluje poziom cholesterolu. Spozycie ptaskurki
moze zminimalizowa¢ ryzyko chordb sercowo-naczyniowych, takich jak miazdzyca i nadcisnienie tetnicze.

Gotowac 6-10 minut w solonej wodzie.

Makaron rzemieslniczy $laskiej produkg;ji.
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Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.
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