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Makaron Zytni Razowy
Swiderki, cena za 100 g

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

2,70 PLN

Opis produktu

Delikatny w smaku makaron zytni, sprezysty lekko orzechowy. Pozytywnie wptynie na jelita i zapewni energie na dtuzej,
a ogrom sktadnikéw mineralnych pozytywnie wptynie na Twoje zdrowie!

Makaron zytni razowy jest cennym Zrédtem btonnika, ktéry poprawia prace jelit, pobudzajgc do dziatania. Dajac
jednoczesnie uczucie sytosci na diuzej. Wptywa na zmniejszenie wchtaniania cholesterolu, sprzyja zapobieganiu
cukrzycy obnizajgc poziom glukozy w krwi po positku.

Do naszego makrony wykorzystujemy make razowg z przemiatu catego ziarna, dzieki temu zyskujemy szereg cennych
mineratéw znajdujacych sie w tusce zboza. Fosfor, jod, potas, séd, waph i zelazo - to tylko niewielka cze$¢ sktadu ziarna
zytniego, ktéra pozytywnie wptynie na nasz organizm. Zyto zawiera réwniez fitoestrogeny - przeciwutleniacze niwelujgce
ryzyko wystgpienia nowotworu. Dodatkowo dziatajg przeciwgrzybiczo i opdzniajg procesy starzenia :)

Gotowac 6-9 minut w solonej wodzie.
Makaron rzemieslniczy $laskiej produkgji.

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.
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