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Eteryczny olejek limonkowy
orzezwienie i relaks 10 ml

Producent: Shaushka

& Czas wysytki: 24 Godziny
e Cena

31,00 PLN

Opis produktu

Olejek eteryczny limonkowy to olejek otrzymywany ze skoérki owocéw limonki (Citrus aurantiifolia). Ma swiezy,
cytrusowy zapach, ktéry przypomina zapach $wiezo przekrojonego owocu. Olejek ten ma réznorodne zastosowania w
aromaterapii, kosmetyce i innych dziedzinach.

Olejek limonkowy jest czesto uzywany w aromaterapii ze wzgledu na jego orzezwiajacy i energetyzujacy zapach.
Wdychanie tego olejku moze pomdéc w poprawie nastroju, tagodzeniu stresu i redukcji uczucia zmeczenia.

Olejek limonkowy wykazuje pewne wtasciwosci antybakteryjne, co sprawia, ze moze by¢ stosowany np. w produktach
do czyszczenia domu.

Dzieki zawartosci naturalnych zwigzkéw chemicznych, takich jak limonen czy kwas askorbinowy, olejek limonkowy
moze wspomagac uktad odpornosciowy i pomagac w zwalczaniu infekgji.

Zastosowanie olejku limonkowego

Olejek limonkowy jest dodawany do réznych kosmetykéw, takich jak mydta, zele pod prysznic, balsamy do ciata i
szampony, aby dostarczy¢ im $wiezego i cytrusowego zapachu.

Wiasciwosci antyseptyczne: Olejek limonkowy moze by¢ stosowany w mieszankach do dezynfekcji powierzchni,
pomagajgc w utrzymaniu czystosci w domu.

Stosowanie w produkcji perfum: Ze wzgledu na swoje Swieze i cytrusowe nuty, olejek limonkowy moze by¢
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uzywany jako sktadnik perfum, nadajac im lekkiego i energetyzujgcego aromatu.

Podobnie jak w przypadku innych olejkdw eterycznych, olejek limonkowy nalezy stosowac z umiarem. Przed
bezposrednim natozeniem na skére zaleca sie rozcienczanie go w oleju bazowym. Osoby wrazliwe na sktadniki
cytrusowe lub majace problemy ze skérg powinny zachowac ostroznos¢. Jest fotouczulajacy, dlatego nie powinno sie
go stosowac latem, gdy planujemy zazna¢ kapieli stonecznej.
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