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Eteryczny olejek
tangerynkowy lepszy sen i
dobry nastroj 10 mli

é i Producent: Shaushka
Smsind Czas wysyiki: 24 Godziny
TR

= . Cena

31,00 PLN

Opis produktu

Olejek eteryczny z tangerynki pozyskiwany jest ze skérki owocéw tangerynki Citrus reticulata. Posiada
charakterystyczny, stodki i soczysty aromat, ktéry przypomina zapach mandarynki lub pomaranczy, ale jest bardziej
subtelny.

Olejek tangerynkowy ma wiele zastosowan w aromaterapii, pielegnacji skory oraz perfumiarstwie.

Jest czesto stosowany w aromaterapii ze wzgledu na swoje orzeZzwiajgce i energetyzujgce wiasciwosci. Jego stodki i
Swiezy zapach moze pomdéc w poprawie nastroju, tagodzeniu stresu i redukcji uczucia zmeczenia.

Dodanie kilku kropel olejku tangerynkowego do dyfuzora przed snem, moze wspomagac relaksacje i poprawi¢ jakosc¢
snu.

Zapach tangerynki moze pobudzad apetyt i wspomagac uktad trawienny. Mozna go rozpyla¢ w pomieszczeniu w

trakcie trwania positkéw.

Kilka kropel olejku tangerynkowego dodanych do cieptej kapieli, po wczesniejszym rozciehczeniu go w oleju
roslinny, moze stworzy¢ relaksujgcg atmosfere i dodatkowo nawilzy¢ skére. Do tego celu uzyj pachnacego oleju
kokosowego lub z pestek Sliwek.

Olejek z tangerynki dobrze komponuje sie z innymi olejkami eterycznymi, takimi jak lawenda, cynamon, paczuli czy
mieta. Mozna tworzy¢ wiasne mieszanki zapachowe do dyfuzji lub tworzenia naturalnych perfum.

Zapach tangerynki jest przyjemny dla ludzi, ale odstraszajacy dla niektérych owaddw.
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