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Eteryczny olejek z miety
pieprzowej

Producent: Shaushka

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

31,00 PLN

Opis produktu

Olejek eteryczny z miety pieprzowej pobudza i orzezwia ciato i umyst.
Dzieki swiezemu i przyjemnemu zapachowi olejek eteryczny z miety pieprzowej jest tradycyjnie znany z tego, ze

pomaga w nudnosciach, chorobie lokomocyjnej i bélach gtowy. Olejek eteryczny z miety pieprzowej ochtadza
zmeczone stopy i moze by¢ réwniez stosowany w celu ztagodzenia swedzenia skéry.

Wspomaga zdrowe funkcjonowanie watroby i prostaty. Badania wykazujg jego dziatanie bakteriobdjcze i grzybobdjcze.

Olejek z miety pieprzowej ma dziatanie przeciwzapalne, poprawia prace jelit i korzystnie wptywa na uktad moczowy.

Przy jakich dolegliwosciach stosowac olejek z miety pieprzowej?
Olejek z miety pieprzowej stosowany jest w leczeniu réznych dolegliwosci, w tym:

Bolu gtowy: ze wzgledu na swoje wiasciwosci przeciwbdlowe, olejek z miety pieprzowej moze pomdc ztagodzi¢ béle
gtowy.

Bdélu miesni i stawow: olejek z miety pieprzowej ma dziatanie przeciwzapalne i przeciwbdlowe, co pozwala na
ztagodzenie bdlu miesni i stawdw.
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Nudnosci i wymioty: olejek z miety pieprzowej ma wtasciwosci pozytywnie wptywajace na uktad trawienny, ktére
moga pomdc ztagodzi¢ objawy nudnosci i wymiotow.

Zaburzenia trawienia: olejek z miety pieprzowej moze pomdc w leczeniu zapar¢, biegunek i innych probleméw
trawiennych.

Zatkany nos: olejek z miety pieprzowej ma wtasciwosci rozszerzajace drogi oddechowe i odkazajace, co pozwala na
oczyszczenie zatkanych drég oddechowych.

Jak powstaje olejek z miety pieprzowej?
Olejek z miety pieprzowej jest produkowany poprzez destylacje parg wodng lisci miety pieprzowej. Proces ten polega
na podgrzaniu lisci miety pieprzowej w specjalnym reaktorze, w ktérym para wodna wydobywa olejki eteryczne z

rosliny. Nastepnie para wodna z olejkami eterycznymi jest odprowadzana do chtodnicy, gdzie olejek oddziela sie od
wody i skrapla. Ten czysty olejek jest potem filtrowany i butelkowany do sprzedazy.

Jakie sa przeciwskazania do stosowania olejku z miety pieprzowej?

Olejek z miety pieprzowej jest silnie skoncentrowany i powinien by¢ stosowany z ostroznoscia. Nie powinien by¢
stosowany bezposrednio na skdre, poniewaz moze powodowaé podraznienie lub reakcje alergiczng. Przed uzyciem
olejku z miety pieprzowej na skére, nalezy go rozcienczy¢ w innym oleju bazowym.

Olejek z miety pieprzowej powinien by¢ unikany przez kobiety w cigzy i karmigce piersia, a takze przez osoby z
chorobami uktadu krazenia, zaburzeniami krzepniecia krwi, zaburzeniami hormonalnymi lub nadcisnieniem.

Nie powinno sie go stosowac w poblizu oczu, bton Sluzowych i uszu, ani na otwarte rany.

Zalecane jest przed pierwszym uzyciem olejku z miety pieprzowej przeprowadzenie testu skérnego - natozy¢ kilka
kropel olejku na skére i monitorowac reakcje przez 24 godziny.
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