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Eteryczny olejek Mirrowy

Kod EAN: 5905108499617

Producent: Shaushka

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

66,00 PLN

Opis produktu

Mistyczny olejek eteryczny z mirry wyréznia sie silnym, uspokajajacym i kojacym dziataniem dla duszy. Olejek ten
znany jest od czaséw starozytnych ze swoich wtasciwosci regenerujgcych i dlatego stosowany jest w pielegnacji skéry
wrazliwej. Oczyszczajacy, olejek eteryczny z mirry jest réwniez stosowany w preparatach dla skéry problemowe;j.

Olejek mirrowy posiada wtasciwosci przeciwwirusowe, przeciwpasozytniecze, przeciwzapalne oraz przeciwbdlowe.
Stosowany w gojeniu sie ran i regenracji skory.

Szczegblnie ceniony przez osoby z problemami endokrynologicznymi. Jest hamulcem dla tarczycy w przypadku jej
nadczynnosci. Olejek z mirry to réwniez doskonaty afrodyzjak.

Zastosowanie mirry

Olejek mirrowy stosowany jest miedzy innymi w przypadku atopowiego zapalenia skéry, tuszczycy, ropiejgcych ran,
odlezyn, choroby zwyrodnieniowej stawdw RZS oraz béli stawdw. Mirra stosowana jest réwniez podczas biegunki,
czerwonki, zapalenia okreznicy, stanéw zapalnych w jamie ustnej, aftozy.

Mirra (Commiphora myrrha) od tysigce lat znajduje zastosowanie w tradycyjnej medycynie Bliskiego Wschodu. W
Afryce Wschodniej i krajach arabskich, uzywano jej w stanach zapalnych i jako srodek na bdle reumatyczne. Indyjska
ajurweda zalecata uzywanie mirry do leczeniu owrzodzen jamy ustnej, chorobach dzigset oraz infekcji gardta. Medycyna
Chinska réwniez zaleca mirre w potgczeniu z innymi ziotami do leczenia ran pourazowych, hemoroidéw oraz do
pobudzenia krazenia krwi np. przy braku miesiaczkowania lub pojawieniu sie béli menstruacyjnych.

Mirra wptywa pozytywnie na uktad dokrewny i prace tarczycy, wspomaga leczenie wirusowego zapalenia watroby,
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pobudza ukfad odpornosciowy oraz leczy problemy dermatologiczne.

Mirra byta pierwszym naturalny dezodorantem, wcierano jg w skére, aby zabezpieczy¢ sie przez wydzielaniem
niemitego zapachu. Zapach mirry poprawiat samopoczucie, leczyt depresje, wyciszat i relaksowat, dlatego krélowie byli
w stanie zaptaci¢ bardzo duzo, aby zdoby¢ ten wspaniaty balsam. Mirrg nacieraty sie réwniez kobiety w cigzy, w trakcie
porodu oraz po porodzie, aby ich ciato zachowywato piekny wyglad.

Mirra byta cudownym kosmetykiem, balsamem pielegnujgcym cate ciato, zapobiegajgcym pojawianiu sie rozstepéw. Jej
magiczne wtasciwosci chronity dziecko w tonie matki przed niebezpieczenstwami oraz obcigzeniem klatwa pokolen.
Kobiety czuty sie spokojniejsze, bardziej zrelaksowane, a gdy przychodzit czas porodu, wcieraty mirre w krocze, aby
szyjka maciczna mogta sie rozszerzy¢. | tak mirra towarzyszyta kobiecie przez caty okres cigzy. W odlegtych czasach
kobiety nie mogty liczy¢ na sterylne warunki a poréd odbywat sie tam, gdzie sie znalazty w danej chwili jak np. Maryja w
stajence. Mirra chronita kobiete i dziecko przed infekcja, wiec zaraz po porodzie w pepowine wcierano mirre, aby nie
doszto do zakazenia. Przeciecie pepowiny miato réwniez charakter rytualny i duchowy a mirra stanowita element tego
rytuatu. Egipcjanie uzywali mirre w rytuale mumifikacji zmartych, gtéwnie Faraonéw. Nacierali sie nig, a ona
perfumowata ich przepocone ciata w upalne dni.

Czym jest mirra?

Mirra to zywica pozyskiwana z drzew balsamicznych z gatunku Commiphora myrrha. Proces pozyskiwania mirry
obejmuje kilka krokéw:

Proces rozpoczyna sie od zadrapania kory drzewa mirrowego, co pobudza wydzielanie zywicy. Przewaznie wykonuje
sie niewielkie naciecia w korze drzewa.

W wyniku nacie¢, drzewo zaczyna wydala¢ zywice w formie kropel lub strumieni. Zadrapania pozostawiane sa na
drzewie przez okreslony czas, aby zywica mogta zastygna¢ i utwardzi¢ sie.

Zbieranie zywicy odbywa sie recznie, gdy ta juz zastygnieta. Zebrane zywice sg nastepnie oczyszczane z nieczystosci,
takich jak kawatki drewna czy piasek. Oczyszczona zywica jest gotowa do dalszego przetwarzania.

Olejek mirrowy, uzywany w aromaterapii i kosmetykach, jest pozyskiwany poprzez destylacje z parg wodng
gumozywicy. W wyniku tego procesu otrzymuje sie olejek eteryczny o intensywnym aromacie.

Warto zaznaczy¢, ze proces zbierania mirry jest pracochtonny i wymaga doswiadczenia, aby uzyska¢ wysokiej jakosci
zywice i olejek. Drzewa mirrowe rosng gtéwnie w obszarach Afryki, Pétwyspu Arabskiego oraz na Bliskim Wschodzie,
gdzie warunki klimatyczne s odpowiednie dla ich wzrostu. Handel mirrag ma dtuga historie i byta ona ceniona w
réznych kulturach zaréwno ze wzgledu na jej zapach, jak i wtasciwosci lecznicze.
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