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Eteryczny olejek z szałwii
muszkatołowej

Producent: Shaushka

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

40,00 PLN

Opis produktu

Szałwia muszkatołowa (Salvia sclarea)

Salvia czyli zdrowie. Reguluje gospodarkę hormonalna, zalecany na bolące miesiączki i menopauzę.
Zwalcza  infekcje  i  grzybice  pochwy.  Zapobiega  nadmiernemu poceniu  się,  wspomaga  trawienie.
Przyspiesza wzrost włosów i zapobiega tworzeniu się łupieżu.

Olejek  eteryczny  z  szałwii  muszkatołowej  ma  działanie  "estrogenopodobne",  to  znaczy,  że
niektóre  z  jego  składników  (w  tym  przypadku  sclareol)  naśladują  działanie  estrogenów,  tych
naturalnych hormonów, które nazywane są "feminizującymi". Regulują one cykl menstruacyjny, ale
także modulują skład śluzu szyjkowego, co sprawia, że mniej lub bardziej przepuszczalny jest dostęp
plemników do komórki jajowej. 

Działanie przeciwskurczowe

Jego skład bogaty w linalol nadaje mu właściwości relaksujące i przeciwskurczowe, to znaczy jest w
stanie walczyć ze skurczami mięśni, zwłaszcza mimowolnymi skurczami mięśni odpowiedzialnych za
czkawkę i kaszl.

 

Olejek  eteryczny  z  szałwii  muszkatołowej  reguluje  wydzielanie  sebum  i  potu.  Szczególnie
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polecany przy nadmiernym poceniu się. Oprócz tego reguluje krążenie krwi, poprawia samopoczucie i
korzystnie wpływa na układ nerwowy. Uspokaja, relaksuje i ma działanie przeciw lękowe. 

 

Olejek  eteryczny  z  szałwii  muszkatołowej  pomaga  w  leczeniu  nietrzymania  moczu.  Dlatego
polecamy go zwłaszcza kobietom z zaburzeniami cyklu menstruacyjnego, przed menopauzą oraz w
chorobach układu moczowo-płciowego. Łagodzi uderzenia gorąca. 

Również w okresie dojrzewania, by uregulować cykl miesiączkowy i złagodzić bóle menstruacyjne,
bolesność piersi i zmniejszyć obfitość miesiączek. 

 

Olejek  z  szałwii  muszkatołowej  stosowany  jest  w problemach  układu  krążenia  i  układu
limfatycznego

Ponieważ  olejek z  szałwii  muszkatołowej  pomaga regulować  krążenie  krwi,  stosuje  się  go  w
leczeniu żylaków, ciężkich nóg a także gdy zatrzymujemy wodę w organizmie. 
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