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Eteryczny olejek palmarosa

Producent: Shaushka

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

FALM A RO EA

e 36,00 PLN

Opis produktu

Nazwa tacinska: Cymbopogon martinii
Pochodzenie: Indie

Chemotyp: geraniol

Palmarosa doskonale zastapi dezodorant, zaréwno pod pachy, do miejsc intymnych oraz do stép. Zwlaszcza w
przypadku nadmiernej potliwosci stép oraz sktonnosciami do grzybicy.

Uzyj go w czasie infekcji ginekologicznych oraz stanach zapalnych pecherza moczowego.

Pojemnos¢: 10ml
Palmarosa - Indyjskie Geranium

Palmarosa jest rosling przypominajaca wygladem trawe cytrynowg, z czerwonymi kwiatami jak pelargonie. Ze wzgledu
na duzg zawartos¢ geraniolu, przypomina swoim zapachem geranium oraz réze.

Popularnie nazywana ,Indyjskim geranium” lub ,Tureckim geranium”. Palmarosa jest bardzo znana w Indiach, gdzie
znajduje odgrywa wazne miejsce w medycynie ajurwedyjskiej do walki z chorobami zakaznymi.

Rodline te mozna spotkad dziko rosngca w Indiach, natomiast na Madagaskarze jest uprawiana przez miejscowych
rolnikéw. Do Europy dotarta droga przez Konstantynopol. Poniewaz palmarosa nie zalicza sie do drogich olejkéw,
stosuje sie jg czesto do podrabiania olejku rézanego.
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Ajurwedyjskie zastosowanie olejku eterycznego Palmarosa

Palmarosa ma szerokie zastosowanie w medycynie ajurwedyjskiej, uzywa sie jej pod postacia herbatki z suszu jak i
olejku eterycznego. Ma silne dziatanie antybakteryjne i antyseptyczne. Zapobiega infekcjom, grzybicy, leczy
tradzik oraz niezastapiona w leczeniu probleméw ginekologicznych, stanéw zapalnych pecherza
moczowego. Zalecana podczas biegunki, choréb Zotgdkowych i jelitowych, w tym syndrom jelita drazliwego.
Palmarosa jest réwniez naturalnym dezodorantem, kilka kropel tego olejku rozsmarowane pod pacha, utrzymuje
Swiezos¢ przez caty dzien. Olejek eteryczny z Palmarosy nie jest antyperspirantem, nie blokuje naturalnego
wydzielania potu, jednak zabija bakterie, ktére powodujg nieprzyjemny zapach. Uzywana réwniez przez mezczyzn
zmagajacych sie z nieprzyjemnym zapachem potu. Palmarosa chroni stopy przed grzybica. Gdy swedzi i piecze
wystarczy rozetrze¢ 1 krople olejku, pomiedzy palcami. W ajurwedzie palmarosa zalecana jest podczas przeziebienia,
grypy, anginy. W krajach w ktérych rosnie popularna jest herbatka z palmarosy, przypominajgca herbate z trawy
cytrynowej, czy geranium. Dziata réwniez uspokajajaco i wyciszajaco.

Gdzie szukac aromatu olejku z Palmarosy

Zapach olejku z palmarosy odnajdziemy w dezodorantach, swiecach zapachowych np. na komary, perfumach oraz
kosmetykach do cery problematycznej, zwtaszcza tradzikowej lub w kremach przeciwzmarszczkowych. Palmarosa
dodawana jest réwniez do preparatéw wzmacniajacych odpornosé, przeciwbdlowych, na ukaszenia owadoéw oraz
olejkach do masazu relaksacyjnego, antycellulitowego oraz drenazu limfatycznego.

WAZNE!

Nie zaleca sie uzywania palmarosy kobietom w cigzy i okresie karmienia, dzieciom i osobom o wrazliwej skérze. Olejek
eteryczny moze podrazni¢ oczy oraz btony sluzowe, dlatego nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$¢ podczas aplikacji.
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