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Cukier trzcinowy
nierafinowany Muscovado,
cena za 100 g

Kod EAN: 819

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

1,90 PLN

Opis produktu

Cukier muscovado jest wytwarzany z trzciny cukrowej, ktdrej zawdziecza swoéj specyficzny smak i
charakterystyczng barwe. Uzyskuje sie go poprzez odparowanie czystej melasy, czyli syropu z trzciny
cukrowej.

Cukier muscovado to brazowy, nierafinowany cukier charakteryzujgcy sie ciemnym kolorem i
specyficznym, karmelowym smakiem, przez co bywa poréwnywany do syropu klonowego. Jego
wtasciwosci zdrowotne sprawiajg, ze ma réwniez wiele wspélnego z miodem.

Wiasciwosci:

Cukier dark muscovado jest czesto poréwnywany do miodu dzieki swoim wtasciwosciom odzywczym.
Zawiera on witaminy A i C, ktére wzmacniajg odpornos¢ organizmu i pomagaja go chroni¢ przed
przeziebieniami.

Cukier muscovado zawiera réwniez moc sktadnikdw mineralnych - zelazo, waph, magnez, potas i
fosfor. Zelazo to jeden z pierwiastkdw, bez ktdrego organizm nie bedzie prawidtowo funkcjonowad.
~Wzmacnia” krew i zapobiega anemii. Wapn i fosfor to gwarancja mocnych kosci, potas reguluje
natomiast napiecie miesniowe. Magnez to z kolei pierwiastek, ktéry pozytywnie wptywa na prace
uktadu nerwowego i jest szczegélnie potrzebny osobom zestresowanym i zyjacym w szybkim tempie.

Zastosowanie:
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Cukru muscovado mozemy uzywac zamiast zwyktego biatego cukru, dodajac go do wypiekéw czy
stodzgc napoje bezalkoholowe i drinki. Jego karmelowy posmak sprawia, ze idealnie nadaje sie do kawy
oraz ciast, zwtaszcza tych czekoladowych. Walory smakowe ciemnego cukru muscovado docenig z
pewnoscig osoby cenigce sobie gtebokie, intensywne smaki. Wbrew pozorom muscovado Swietnie
sprawdzi sie jako sktadnik potraw wytrawnych, np. chili czy sosu bolognese. Jest polecany réwniez do
przygotowywania marynat.

Kraj pochodzenia: Mauritius
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