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Eteryczny olejek z trawy
cytrynowej
Kod EAN: 5908275919995

Producent: Shaushka

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

36,00 PLN

Opis produktu

Trawa cytrynowa zawiera duze ilo$ci witaminy A rozpuszczalnej w wodzie. W postaci olejku eterycznego wspiera
uktad odpornosciowy, limfatyczny i krwionosny. Bardzo dobrze sprawdza sie u 0séb ze skéra przettuszczajaca sie.
Reguluje nadmierne wytwarzanie sebum i pozostawia skore i wtosy swieze na dtugi czas

Olejek z trawy cytrynowej ma piekny, egzotyczno-cytrusowy zapach, ktérego nie cierpig owady! Swietnie
odstrasza komary, ale tez wykorzystuje sie jg w szamponach przeciw pchtom i kleszczom dla pséw.

Cytral - gtéwny skiadnik trawy cytrynowej

Gtéwnym sktadnikiem olejku z trawy cytrynowej jest Citral. Zostat on uznany za substancje przeciwnowotworowa.
Dzieki niemu olejek dziata antyseptycznie, przeciwbakteryjnie i przeciwgrzybiczo. Badania z 2010 roku wykazaty,
ze olejek z trawy cytrynowej skutecznie pomaga w walce przeciwko bakteriom ktére powodujg infekcje skéry, krwi
lub jelitowe. Przynosi réwniez ulge w bélach gtowy, likwiduje opuchlizne i pobudza tarczyce.

Masaz z dodatkiem olejku lemongrasowego

Wystarczy kilka kropel olejku z trawy cytrynowej rozpusci¢ w oleju kokosowym lub masle Shea i delikatnie wmasowac w
problematyczne miejsce. Mozna uzy¢ go w przypadku béli miesni po treningu, zapaleniu Sciegien czy w
artretycznych bdlach stawéw. Przygotowany preparat sprawdzi sie réwniez w przypadku problemoéw
zotadkowych. Nalezy delikatnie masowac¢ nim brzuch, taki masaz z trawg cytrynowga dziata kojgco na uktad
pokarmowy, pomaga na niestrawnos¢, infekcje zotgdka a przy tym pobudza apetyt.
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Wiasciwosci olejku z trawy cytrynowej

Dziatanie: moczopedne, napotne, obnizajace temperature ciata, antyseptyczne, pobudzajace, tonizujace, Sciggajace,
rozkurczajgce, uspokajajace i poprawiajgce nastréj

Wskazania: stabe trawienie, wzdecia, infekcje jelitowe, pecherza, nerek, zatrzymywanie ptynéw, obrzek, zylaki,
przettuszczanie sie skory, rozszerzone pory, ostabienie koncentracji, znuzenie dtuga podréza, zte samopoczucie o
poranku

Przeciwwskazania: moze podrazni¢ wrazliwg skore jesli jest stosowany na twarz, olejku eterycznego nie nalezy
nakfadac na skére bez rozcienczenia.

Sposdb uzycia: do gotowania, inhalacji, kapieli, masazu, szampon, kominek do aromaterapii
Najlepsze potaczenie olejku lemnograss: bergamota, rozmaryn, lawenda, jatowiec, sosna, drzewo rézane
Chemotyp: Citral

INCI: Cymbopogon Citratus

Kraj pochodzenia: Indie
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