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Eteryczny olejek z trawy
cytrynowej

Kod EAN: 5908275919995

Producent: Shaushka

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

36,00 PLN

Opis produktu

Trawa cytrynowa zawiera duże ilości witaminy A rozpuszczalnej w wodzie. W postaci olejku eterycznego wspiera
układ odpornościowy, limfatyczny i krwionośny. Bardzo dobrze sprawdza się u osób ze skórą przetłuszczającą się.
Reguluje nadmierne wytwarzanie sebum i pozostawia skórę i włosy świeże na długi czas

Olejek  z  trawy  cytrynowej  ma  piękny,  egzotyczno-cytrusowy  zapach,  którego  nie  cierpią  owady!  Świetnie
odstrasza komary, ale też wykorzystuje się ją w szamponach przeciw pchłom i kleszczom dla psów.  

Cytral – główny składnik trawy cytrynowej
Głównym składnikiem olejku z trawy cytrynowej jest Citral. Został on uznany za substancję przeciwnowotworową.
Dzięki niemu olejek działa antyseptycznie, przeciwbakteryjnie i przeciwgrzybiczo. Badania z 2010 roku wykazały,
że olejek z trawy cytrynowej skutecznie pomaga w walce przeciwko bakteriom które powodują infekcje skóry, krwi
lub jelitowe. Przynosi również ulgę w bólach głowy, likwiduje opuchliznę i pobudza tarczycę. 

Masaż z dodatkiem olejku lemongrasowego

Wystarczy kilka kropel olejku z trawy cytrynowej rozpuścić w oleju kokosowym lub maśle Shea i delikatnie wmasować w
problematyczne  miejsce.  Można  użyć  go  w  przypadku  bóli  mięśni  po  treningu,  zapaleniu  ścięgien  czy  w
artretycznych  bólach  stawów.  Przygotowany  preparat  sprawdzi  się  również  w  przypadku  problemów
żołądkowych.  Należy  delikatnie  masować  nim  brzuch,  taki  masaż  z  trawą  cytrynową  działa  kojąco  na  układ
pokarmowy, pomaga na niestrawność, infekcje żołądka a przy tym pobudza apetyt. 
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Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

Właściwości olejku z trawy cytrynowej

Działanie: moczopędne, napotne, obniżające temperaturę ciała, antyseptyczne, pobudzające, tonizujące, ściągające,
rozkurczające, uspokajające i poprawiające nastrój

Wskazania:  słabe  trawienie,  wzdęcia,  infekcje  jelitowe,  pęcherza,  nerek,  zatrzymywanie  płynów,  obrzęk,  żylaki,
przetłuszczanie  się  skóry,  rozszerzone pory,  osłabienie  koncentracji,  znużenie  długą podróżą,  złe  samopoczucie  o
poranku

Przeciwwskazania:  może podrażnić  wrażliwą skórę jeśli  jest  stosowany na twarz,  olejku eterycznego nie należy
nakładać na skórę bez rozcieńczenia. 

Sposób użycia:  do gotowania, inhalacji, kąpieli, masażu, szampon, kominek do aromaterapii

Najlepsze połączenie olejku lemnograss: bergamota, rozmaryn, lawenda, jałowiec, sosna, drzewo różane

 

Chemotyp: Citral

 

INCI: Cymbopogon Citratus

 

Kraj pochodzenia: Indie
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