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Pektyna cytrusowo
jabtkowa, cena za 50 g

Kod EAN: 612

zl Producent:

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

10,00 PLN

Opis produktu

Biologicznie rzecz ujmujac pektyny wystepuja w $cianach komdérkowych warzyw i owocdw. Ich charakterystyczng cechg
jest zdolno$¢ zageszczania ptynéw Srodowisku kwasnym - bez koniecznosci dodawania ogromnych iloSci stodzidet.
Dzieki temu doskonale nadaja sie do produkcji domowych przetwordw - przewyzszajac cukry zelujace i zelfixy.

Nie budzaca zaufania nazwa pektyny pochodzi od greckiego stowa pectos, oznaczajacego krzepnac.
Sktadniki

Pektyna E440 (ii), dekstroza.

Przyktadowy sposob uzycia

Przygotowac 2 kg owocdéw i 1 kg cukru. Do przygotowanych owocdw wlac pét szklanki wody i zagotowac. 33 g pektyny
wymieszac z 1 szklanka cukru. Wsypa¢ do gotujacych sie owocédw i miesza¢. Gotowac od 3 do 5 minut. Wsypa¢c
pozostata ilos¢ cukru i gotowad do catkowitego rozpuszczenia. Dodac tyzeczke kwasku cytrynowego rozpuszczonego w
matej ilosci goragcej wody. Doktadnie wymieszad. Zebra¢ piane i rozla¢ gorgcy dzem do stoikéw. Zaleca sie pasteryzowad
dzem przez 20 min.

Przechowywanie

Przechowywad¢ w miejscu suchym w szczelnie zamknietym opakowaniu.

Wartos¢ odzywcza produktu w 100 g w porcji 10 g %RWS* w 10 g
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Wartos¢ energetyczna 1070 k) / 256 kcal 107 kJ / 26 kcal 1%

Ttuszcz 15¢g 0,29 <1%
- w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0,59 0,1g <1%
Weglowodany 33g¢g 3,39 1%

- w tym cukry 309 3,09 3%
Btonnik 45 g 4,5¢ -
Biatko 5g 0,59 1%
SYellga <0,01lg <0,01lg <1%

Mozliwe naturalne odchylenia.
**Zawartos¢ soli wynika wytacznie z obecnosci naturalnie.
*RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia przecietnej osoby dorostej (8400k)/2000kcal).
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